Katona Agnes komplex személyiségkép készitési médszere

MENTALIS KEPESSEGEK

VISZONYFELISMERES | A GONDOLKODAS KOVETKEZTETO KEPESSEG
Jelentésekilonféle SEBESSEGE ANALOGIAS IMPLIKATIV
Osszefuggések és - mozgashangsuly, Jelentéseismert relaciok Jelentéseaz
torvényszafségek egyszeiisitések alapjan torté@ gondol- Osszefliggésekben ]l
megértésének képessége- kotottség kodasi nivelet. konklazié kibontasanak és
- elérefutd ékezetek Munkéban: a megismert]  logikus levezetésének
- jO tagoltsag - egyenetlenségek, szabalyok hasonlo képessége. Valamely
- aranyossag szabdlytalansagok esetekre val6 alkalmazasa Aallapot vagy helyzet
- felfelé futd sorok - KEtHt iras bekovetkezésének

- j6 mozgasritmus

- jobbra dlés

- dutusforma fonal/girland
- gyors tempd/kénnyed
kapcsolasok

- szabdalytalan margok

- jobb iranyu toldasok

valGszirisitését jelenti.
Vezef beosztasokban van
jelensége.

- iskolas vagy kevéssé
egyéni beiformak

- egyenes bal margé
/esetleg feszesen

- szabdlyossag

- kdnnyed atmenetek
(lefutasi, felfutasi

- egyszeiisitéstél adodo
teljesen egyéni bét
kapcsolasok

- kotottség

egyseg). - nagy dinamika
- bekotott ékezetek
- nagy sorkdz
- erds tagoltsag
- kotottség-kotetlenség
véltakozdsa
STRUKTURALO FIGYELEM- KRITIKAI KEPESSEG | LENYEGKIEMELO
(RENDEZO) KONCENTRACIO KEPESSEG
KEPESSEG
Lényege a szelekcid, azaz [azA gondolkodas ellefizé | - normal méret irastomb
Jelentéserendezetlen | aktudlis kornyezet altalanos  funkcidjat végzi. E - vilagos/j6 sor- és sz6tay
halmazokbdl 0] egység héatteréldl a kitlintetett képességnek - normal
létrehozasanak képessége.  targyak és feladatok tulajdonithatok a nyomatékeloszlas
- j6 tagoltsag kiemelése és tudatban | fontossagi rangsorolasok, - egyszeitsitett
- kiegyenlitett fekete-fehér tartasa. a kiemelések, a téves | betiformak
arany feltételezések, - spontan iras
- aranyos margok - rendezett iraskép kovetkeztetések kizarasa,- normal ovalméret
- normal vagy nagyobb, | - apr6 beis iras és igy az itéképesség, a - kiemelések, alahtzasok,
szabdlyos sortavolsagok | - allé iras, szabalyos realitasérzék alapja. | bekezdések
- kdzepes v. nagyobb, nem délésszog - ékezetek normal
szabalytalan sz6tavolsagok- Ustokdsszér - jol rendezet iras magassagban (nem
- egyenes sorok ékezet/tengelyen kitett - kevés tévesztés alacsonyan)
- hatarozott kézépzéna ékezetek - tilzasoktdl mentesség | - rovid, egyszdisitett
- kiegyenlitett - nagy nyomatékd, - allg iras kezds-/végvonal
z6naviszonyok fliggbleges egyenesek - nagy sor- és szokoz - ardnyos zénak
- egyenletes @és (enyhe | - szabalyos bal/jobb margd| - éles iras
ingadozas) - egyenletes soralapvonal | - kihegyesed
- kiemelések pl. alak végvonalak, ékezetek
aldhuzésok, bekezdések | - egyenletes sortavolsdg | - aranyos zonak
- sajat sztenderd szerinti | - parhuzamos 2 z6néas - a kdzépzonaval aranyos
ékezetek és ,t” arhGzasok | térzsvonalak vagy/és kég | méreti oval
- gondolatjelek, irasjelek | ékezetek - egyenletesség,
hasznélata - keskeny/szabalyos szabdlyossag
- normal nyomatékelosztas szélesséfybetik/ovalok - normal helyzdt ékezet
- pontosan kitett athGizas | és athizéas
A GONDOLKODAS | VARIACIOS KEPESSEG KREATIVITAS, OBJEKTIVITAS
RUGALMASSAGA FANTAZIA

Az egyén a valdsagot
A gondolkodas A divergens gondolkodas| A mivészeti, tudomanyos  tudatatol fuggetlen




problémamegoldasoknal
val6 iranyvaltoztatasa,
manipulacios
gondolkodasfunkcié, amel
atstrukturalas a
lehetiségek felismeréséb
indul ki. Eredménye a
gondolati produktivitas,
ellentéte a gondolkodasbe
rigiditas

- kénnyed atmenetek

- alulhurkolasok

- ivelt vonalvezetés
(természetes arkad, girlan
vagy ketés ivek, fonalak)

y

egyik sajatos funkcidja, a
megoldasok sokféleségét
valtozatossagat célozza.

- egyéni betalakitdsok
- valtozatos béiformak
- valtozatos formaju
ékezetek

li- a kezdbetik variaciéi (pl.
kis irott, nagy nyomtatott)
- athuzésok valtozo
magassagban
- ductus: fonal
- egyszefisitések, ligatirak

0 - bekotott ékezetek

- enyhe szabalytalansagok

- gyorsasag, lendiletes,
gordilékeny iras

- enyhén hullamzé6
alapvonal

- valtozé szotavolsagok
- enyhén ingadozo

MEMORIA

A gondolati struktarak
emlékezetben tartdsanak
illetve felidézésének

vagy gazdasagi produkci
l[ényege a létesités. Az
alkoto fantazia a
nyersanyagnak Uj értelme
ad, realizalhat6. A
kritikatlan, szabadon
csapongo fantazia viszor
nem vezet produktumho

- téroleb felss zona

- lehet végletesen
leegyszeisitett iras is

- kotottség-kotetlenség
véltakozéasa

- hagy dinamika, lendilet
- fonalas, fiizéres
kotésmod

- jelzésérték betik

- egyéni betkapcsolasok,
egyeéni iraskép

- magasan szarnyalo,
bekotott ékezetek

6 mabdon, targyilagosan
képes szemlélni és
értékelni. Az észérvek, g
2t gondolkodas fontossaga
de gyengén fejlett
empatikus és intuicios
képesség jellemzi, az
érzelmek altalaban
akadalyozzak.
Ragaszkodik a tényszer
megoldasokhoz, a logiku
megkdzelités, a rend és
rendszer hive.

t
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- all6 iras

- kiegyenlitett
z6naviszonyok

- tilzdsmentesség (pl.
szél$ségekdl mentes
méretek, formak)

- egyszeiisités

- j6 tagolas (normal vagy

zbnaviszonyok képességét jelenti. - valtozatos athuzéas nagyobb sz6- és sortav)
- enyhén valtoz6 - roviditések - normal méret,
irasnagysag J6 memoéria: természetesen egyenes
- valtoz6 kOtOttSég- - gyakori balsodréas margék
kotetlenség - rendezettség - nem tulzottan gyors,
- jobbdslés enyhe vagy lassabb irastempoé
ingadozassal, esetleg a - vizszintes normal
zOnék eltéd sodraséaval egyenes vagy enyhén
- egyéni formak hullamos sorok
- variaciék megjelenése
- valtozo kezd és
végvonalak
GLOBALIZACIO ERDEKLODES
HOLISZTIKUS ANALITIKUS HUMAN REAL

(divergens/jobb agyféltekés)

Az egész afsllegessége a
részletekkel szemben

- szabalytalansag tér-
beosztasban és margdkbal
- nagyobb, ingadoz6 mére
€s zOnaarany

- ductus: girland, fonal

- egyéni, esetleg csonkolt
betiformak

- gordilékenység nehezeb
olvashatésaggal

- értelmet nem zavaré
hianyzé ékezetek és athiz
vonalak

- mazoltsag

- bekotott vagy
Ustokodsszdr ékezetek

- egyszeiisités, ligatirak
- kotott és kotetlen

egyarant lehet

(konvergens/bal agyféltekés)

A részleteknek tulajdonit
nagy jelenfiséget

- szabalyossag
N- kisebb méret

[ - atlathatd zonak

- ductus: sz6g vagy &k

szoges girland, arkad

- iskolas vagy kis

nyomtatott, jol kiirt betk
b- pontos és egyforma

ékezetek és athuzasok

- éles iras, reliefes
Gvonalakkal

- j6 olvashatéséag

- kdzepes kotéttség vagy

kotetlenség

Az emberi problémak
irdnti érdekbdést jelenti,

élménykészséget, érzel
mességet, gyakorlatiasal
gondolkodast. Kbzdsség
tipusu, befogad6 embere
akik képesek azonosulni

tarsadalom &ltal
elfogadott normakkal

- girlandos ductus

- jobbdslés, jobbsodras
elényben részesitése

- vonaltobblet, hurkossag
- kerekded formak, ivek

- nagy elédleges
szélesség

- kisebb sz06- és sork6zoK
de nem fonott sorok

- mazoltsag

- kicsi jobbmargé

- a végvonalak fonalasak

fegyelmezettek, kevésb
- képes a lelki problémaka
b befogadni, ezért szereti
i targyilagosan, gyorsan
k, megoldanisket. A
a mindennapi életben nen
igazan érzi otthon magat
kevesebb gyakorlati
Ugyességet mutat.

- kisebb kézépzéna
- szbgek, arkadok, esetle
nyomtatott bdts iras
- éles iras
- kétetlenség vagy
Iégikotés
, - aranyossag, tagoltsag
- hagyobb jobb margé,
hatarozott végvonalak
- all6 vagy bal dlés
- szabalyossag felé hajlas

Erzelmi megnyilvanulasaj

L
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vagy flizéresek
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ONMAGAHOZ VALO VISZONY

ONERTEKELES,
ONBIZALOM

Annak a tudata, hogy az
egyén képes a helyzet
megoldasara, az elvart
viselkedés produkalasaral
és a megfelélteljesitmény
elérésére.
Kompetenciaérzet.

- ovalok mérete normal ég
stabil

- ovalok teltek

- ovalforma normél

- normal méret
k6zépzdna

- aranyos mérét nem
diszes nagy ke#thetik

- a szbveghez képest
normal mérdt, formdja,
nyomatéku alairas

- normal vagy magasabb
athuzas

- aranyos nagy kesthetik
- normal mérdt vagy kissé
nagyobb irastomb

ONSZABALYOZAS

- formahangsulyos iras
(fékezett irassebesség)

- szabalyos tengelytartas
- vizszintes, természetese
egyenes soralapvonal

- természetes vagy feszeg
egyenes margok

- szabéalyos bémeéret

- rendezett iraskép

- pontosan (bétengelyen)
kitett ékezetek

- normal vagy
alacsonyabb; normal
hosszlsagu vagy hosszal
ékezetek

- aranyos sor- és
szotavolsagok

- normal hosszlusagu vagy
révid végvonalak,
athuzasok

- norma szerinti nyomaték
elhelyezés (nincs
sporadikusan megésod
nyomas)

AUTONOMIA/ONALLOSAG

- szbges vagy arkados ductus
- szabdlyos, egyenletes iras

- vizszintes sortartas, egyenes
nalapvonallal

- szabalyos margok

- normal vagy nagyobb sz és
sortavolsag

- all6 vagy enyhén jobbrastt
irds szabalyos tengelytartassal
- kdzepesnél kotetlenebb vagy
kotetlen iras

- egyéni betalakitdsok

- magas ,t” athtzas

b kiemelt alairas

ONERVENYESITES
KEPESSEGE
(agresszivitas, akaraterd)

- sz6ges ductus

- magas athlzas

- erds nyomaték

- szabalyossag

- kihegyesed végvonalak
és/vagy kihegyeseéd
athuzasok

- nagy lendilet

- nagy iras

- az alairas
nagyobb/efsebb
nyomatéku

- aldiras e@fs nyomatéku
paraffal / vagy diszitett
betikkel

- all6 vagy balra dlt iras
- nagy mérdt irdstdmb

ONREGULACIO

Hidanyos vagy gyenge
requlacio

Akaratgyengeségh az
ilyen emberek erkdlcsi
tudata altalaban helyes, d
az aktudlisan hat6
esetleges helytelendael
szemben nem képes aZ
ellenallasra. Sodrédasuk
bekdvetkezése

torvényszaef

- laza, oldott vonalvezetés

e

Rendetlenségbdl

A kapkodo, szertelen
emberekre jellendz akik
gondolkodasukban és
tetteikben nem ismerik a
mértéket, és életiik
mindenféle rendszert
nélkuloz.

- aranytalansag
- a beosztas hianyahoz
tartoz6 grafikus

Tulzott és egyoldall regulacio

Tulszabélyozas kovetkeztébe
az egyént igen és normativ
sziikségletek iranyitjak, amelye
merev sémakkal parosulnak. 4
tllszabélyozas nem a megféle
mértékben vagy modon

avatkozik be a cselekvésbe.

- feszitett vonalvezetés
- szabalyossag

- kdzepes vagy lassu sebesséd
- all6 vagy baldlés

Tulbiztositas
kovetkeztében
n:

Ez a tipus az egyszeés
ektermészetes élethelyzetek
\is talbiztositja. Mindenaro
| meg akar felelni, idejét

gazdasagtalanul osztja be.

- feszitett vonalvezetés

- szabalyossag

- nem tul gyors sebesség
- allé vagy balra dlt irds

- kicsi és/vagy

- gyenge nyomaték sajatossagok - kicsi, legfeljebb kdzepes méretkdzépmérdt betik
- szabalytalansag - az iraskép gyakran - masodlagosan 8k iras
- esetleg hullamzé sorirany Osszeszoritott - nyilegyenes sorok
- nyilegyenes sorforma - nagy nyomaték
-’erc'js’ ny’(’)ma,\ték - duplan athazott ,t” beit
FRUSZTRACIOTURES

Frusztraciés helyzetben a céltargy és a személ kg
athaghatatlan akadaly keril. A frusztracios tolecana
cselekvés akadalyoztatasanak elviselése,
kudarctiré képesség.
A |6 frusztraciotiréssel rendelkézegyén képes a cél
szem &ll tévesztése nélkil Gjabb megoldasokat kere
az eredeti cél megvaldsitasa érdekében.
A rosszfrusztraciotirési személy az energiat masra
hasznalja, pl. haragos, agressziv reagalasra.

Jo frusztracidtrés(a j6 pszichés
zonkontroll jegyei mellett)
- fejlett k6zépzdna

shiegyenletes élésszog
- szabdlyos sorirany

- gordulékeny, ivelt vonalvezetés természetes éidad
girlanddal vagy fonalas, két ivelés ductus
- indokolatlan, hirtelen iranyvaltasok hianya

- normal edsséd és eloszlasu nyomaték
- normalhoz kozeli mérétés form4ju ovalok

kozérzet, onértékelés,

et



SZOCIA

BILITAS

(kapcsolatteremtési és —tartasi mutatok)

Beilleszkedési szandék

A beilleszkedés formaja

Be akar illeszkedni Nem akar beilleszkedni
- elgsdlegesen széles iras
- masodlagosan kdzepes
szélessél
- kicsi sor- és sz6tavolsag
- kicsi vagy progressziv jobb
margoé
- jobbra dlés
- ndévekw szovégek
- kotott, lendiletes iras
- gyakori jobb sodras

- ductusa: arkad, tulzottan
szbges, mélynyefgvagy
fonatos fuzér

- En-kép bti
tulhangsulyozottak

- I” athlzasai nagyon magasd
allnak

- délése hatrahajlé

Nyilt Kozvetlen
- ductus: ftizér, fonal - ductus: fiizér, szovégi fonal
- elgsdleges szélesség nagy | - eldidleges szélesség nagy
- masodlagos szélesség vagy kdzepes
kozepes - masodlagos szélesség
- sZik jobb margdé kozepes
- jobb marg6 sik, normal

n vagy egyenetlen

A beilleszkedés célzata
Altruisztikus
- jobbsodras
- s7ik jobb marg6
- beti utolso térzsvonala magas
- névekw szévégek

Gatolt
- ductus: arkad, szdg
- elgsdleges szélessége kicsi
y - masodlagos szélessége nag
- jobb margoéja nagy

Tartozkodo
- ductus: arkad, széges
- elgsdleges szélessége kicsi
- masodlagos szélessége nag
vagy kicsi
- jobb margo6ja nagy

- kis sz6- és sortavolsag
- ductus: girland, fonal

- egoisztikus

- balsodras

- magas kozépzona

Kényszeres
- ductus: feszes flizér, fonatos flizér, széges
- elgsdleges szélessége kicsi, maximum kdzepes
- masodlagos szélessége valtozo
- jobb margdja valtozo, egyenetlen

EMOCIONALIS BAZIS

ERZELMEK

Tulérzékenység Erzéketlenség

Az érzelmi funkciok
hypoaktivitdsa. A személy az
arnyalatok és finomsagok iran
érzéketlen, igy emberi

Az érzelmi funkciok
hiperaktivitasa, amikor a kids
impulzusok szése nem
térténik meg vagy nem
kielégits. Minimdlis intenzitasu
emocionalis hatasok is
sérelmet okozhatnak a

pszichében. - eds szabalyossag
- nagy mérdt jobb margé
- baldblés
- lassu sebesség
- erds szbgesség vagy

- ductus: fonalas vagy
mélynyerd fiizér

- hullamzé sorirany

- hullamos fliggleges

kapcsolatai is szintelenebbek.

Erzelmi fékezetlenség Tllzott lelkesedés

Erzilletek, indulatok
kiszamithatatlansaga jellemzi,

t Egyik valtozata a teljes érzelmi
kotetlenség, fékezetlenség.

Az érzelmi labilitas enyhébb
forméja. Az érzelmi
gyulékonysag kénnyen
megbillentheti a lelki
egyensllyt.

- valtozo dlésszdog

- kozépbelk
nagysagingadozasai

- hullamzé sorirany

- sporadikus nyomaték

- érett irasban a domboru sor
alapvonal ala hanyatlik

- hosszu keztlvonalak

- kiemelked nagybeitk

t6rzsvonal arkadosséag - betik szélességének - emelked sorirany
fr 2 - balsodras valtakozasa
- gyenge nyomasu, vékony
vonal
- szabalytalansag
HANGULAT AFFEKTUSOK

Lelki allapotunkat és élményeinket athatd, emodisrszined
ténusallapot. Rendkiviil érzékeny a Kids beld adottsagok és

koralmeények véaltozéasaira és hatasaira. Az alaphtatgu
viszonylag allandé, azonos jellegangulati allapotok dsszesség

Hirtelen megndvekedett érzelmeket, indulatokahfekemelyek
kdzvetlenil és ételjesen befolyasoljak a magatartast. Heves
kitorések, lappang6 fesziltségeldsemotivalé ef, gyakran az

e. érzelmi belatas hianya és az 6nregulacikddés-képtelensége
jellemzidket.

Altaldnos hangulati labilitas
- hulldmzé sorirany
- valtakoz6 dlésszog
- k6zépbeik rapszodikus méretvéaltozasai
- sporadikus nyomas

Sztenikus affektusok Asztenikus affektusok
(agressziv, feluilkerekéd (szorongas, félelem, rettegés,
magatartas) melyek alkalmazkodo, alarendel

; L, magatartashoz vezetnek)
- szabalytalan, és nyomasu

vagy pulzalé nyomatéku iras | - balra dlés
- gyakran nagy méret - sdik iras
- dinamika - nyomatékszegénység

- hirtelen elrantott végvonal | - @ lendilet hianya

- nagy hézagok a szavakban




ENERGIAK, MOTIVACIOK

ENERGIAKESZLET

A lelki energia vitalis kapacitas, amely akarafieen, tettefben,
szivossagban, erélyben nyilvanul meg, nem fiziiiem.

- normal vagy dfsebb nyomaték

- normal nyomatékeloszlas

- nagy lendiilet, mozgashangsuly

- szardominancia

- nagy irastémb (akar apré behellett is)

- nagy beiméret

- szoges ductusforma

- vizszintes vagy felfelé futd sorirany, esetleifefé cseréptorése
- nagy mérdt/diszes/nagy nyomatéku alairas, esetleg térolel
paraf ebs nyomatékkal

ENERGIAGAZDALKODAS

A megléy energiak mozgdésitasanak stratégiajat jelenti és 3
teherbird képességet befolyasolja. A munkatevé&ghgs nagy
szerepet jatszik. Legidedlisabb az egyenletes mfeligasznélas.

- normal nyomatékeloszlas

- rugalmas, ivelt vonalvezetés

- természetes egyenes soralapvonal

- stabil kbzépzéna

- aranyos zonak

- rendezett, egységes dsszk@@stomb

- egyenletes irastempé

- a tdmbben végig kdvetkezetesitietmak

MOTIVACIOS BAZIS

Onmegvaldsitasi igény
Szamos megjelenési formaja mogott
mindig a fejdés, a fejlesztés motivuma

all. Lényege az egyre emelked

kibontakozo, értékesebbé valas
szilkségallapota. EBbszarmazik a
becsvagy, a presztizsmotivum, az En

kbézpontusag. Fontos tényea
munkatevékenység motivaciéjaban.

- lenduletesség

- nagy méret, térolélbetik

- az 6ndllésag jegyei (sorkoz, szokdz)

- gyakori balsodras

- fejlett En-kép betk

- nagymeérdt irastomb

- kiemelt alairas (méret, forma, nyomatél
paraf)

- jobbra dlés

- kicsi sz6tavolsag
- sZik jobb marg6

végvonal

- kotottség

KOZOSSEGI KAPCSOLATOK

A kdzosségi érdek motivaciéban
beilleszkedési, alkalmazkodasi,
alarendebdési tendenciak emelkednek|
uralomra. Ezek altaldban a
munkamagatartasban jelentkeznek, ég
olyan palya igényét mutatjak, ahol segite
lehet masokon. ¢vér, orvos)

- flizéres vagy fonalas ductus
- kdzepes vagy kis méret

- tdl sZik vagy tul széles ovalok

- beti utolso térzsvonala magas

,- Ndveky szovégek

- hosszu, girlandos, nem kihegyeéed

- megndvekedett 0" bék

VEZETOI SZEREP

A kdzdsség iranyitasara vonatkozo
vezedi, felllkerekedési, uralkodasi
vagyakat jelentenek, és sok esetben a
Onmegvaldsitas és a ##gjlés motivumaval
egyutt jelennek meg. Az igazi vépek
nem elég a vezetni akaras vagya. JO
szerveének is kell lennie, nem szabad
visszariadnia a konfrontaciotol és képe
kell, hogy legyen a déntések kicsikarasal

ni

- lendiiletes iras

- nagy méret

- szoges iras

- magas, normal/és nyomatéku, egyenes
L athlzas

- kiemelt szokezéfnagybetik

- als6- fel$zdnas hurkok iinként
O0sszekapaszkodnak

- kotetlenség vagy levalé szokézoetik

- kiemelt alairas

oY

ra.

ANYAGI JAVADALMAZTATAS

Eredetileg az 6nmegvaldsitasi igédlyb
szarmazik, de kilénbézélokban
konkretizalédik. Korunkban a

legéltalanosabb a jévedelem motivacios

ereje, a bérezés, pénzszerzés, ill. mas

anyagi javadalmazas. - szabalytalan iras

- alsé zo6na fejlettsége

- lent elhelyezett irastomb - erss hurkossag

SZORAKOZé\S, A TARGYI
MUNKAKORNYEZET

Nagy élménykészséggel biré emberekr
ezek, illetve a kedvémunkakorilmények
motival6 ek lehetnek.

- szertelenil csap6do vonalvezetés
- edteljes nyomaték

KENYELEM

Személyes tempdjukat tekintve altalaba
éllasst emberek sziikséglete, akik fizikail
is kevesebbet teljesitenek (esetleg
betegséggel parosulhat)

- egyhangu iras

- rajzoltsag, térbség

- formahangsuly

- pontosan kitett vagy hatramaradé
ékezetek

na
¢

ELMELYULES

Ez az igény a jelenségek kialakulatlan
vagy problematikus volta felé fordul.
Vertikdlis tipusti emberek igénye, akik
egyetlen témaban szeretnek alaposary
elmélyiilni. Altalaban
meghatarozott,allando iranyu
érdekbdéssel birnak, nehezebben
befolyasolhatok.

- aproé beik

- sZik formak

- nagy jobb margé
- kbzepes lendllet / lassu iras

- kis méret, én-dikitési jegyekkel

TARSAS JELLEG SZERINT

A maganyra vagyo, gk kdzosséget

kedvel embernek munka szempontjabgl

meghatarozo, hogy hany emberrel kell
egyltt dolgoznia.

- lenduletszegény iras

- nagy sz6kozok, sortavolsagok

Exhibiciés torekvés esetén:

KIFEJEZETT MOZGASIGENY

Erdteljes pszichomotivitasu egyének
sziikséglete. A kilvilag ingerélb
szarmaz6 gondolataikat nagyon gyorsa
valtjak at tettekké. Személyes tempojuk
vitalitasuk joval az atlag folétt van.

- lendiiletes iras

- gyors tempé

- jobbra dlés

- kifejezett mozgashangsuly

- kbzepes vagy nagy nyomaték

- all6 iras

- formahangsuly

- pontosan kitett ékezetek
- kotetlenség

mesterkéltség

- lendiiletes, nagy métgttérls iras
- olykor kiemelked, nagy kezdbetik
- gyakori a diszitettség vagy a

- szabalytalansag
- esetleg nagybés iras

és




MUNKAVEGZES

A karakterrel szemben fennallé6 munkakovetelmények

Az emberi munkaban az anyag és eszkdz dinamikasdtafinak sajatos és célirdnyos kiféjeza munkamadd, amely a munka
eredmeényének Iétrejéttében alkalmazott eljarasnjgl és kdzvetlenill utal a személyiség képessegeir

KEZDEMENYEZES

Az emberi akarat egyik formaja, a
cselekvés inditasat célz6 mozzanat.

- szoros alsészar (@ hurok)
- gyors iras

- nagy méret

- enyhén jobbtendencia

- szorongasmentes iras

- kis sz6koz

- progressziv bal margé

- nem tal nagy nyomaték

- ductus: szdges flizér

ESSZERUSEG, CELSZERUSEG

A megfelelés feltétele, hogy a racional
atgondolas alapjan szervezett munkam
meghatarozott munkacélra iranyuljon.
Ezek aktivizaljak a képességeket, és
lehetvé véalik a munkamdd kidolgozasa
iddbeli lefolyasanak megtervezése.

- egyenletes nyomatékeloszlas

- all6 iras

- tagoltsag

- egyszelisités

- kdzepes sebesség

- kiegyensulyozott zonaviszonyok
- kicsi vagy kdzepes méret

A MUKAMOD BIZTONSAGA

5 A munkamdd stabilitdsét, az
bd eredményesség valoszsegét jelenti.
Munkamagatartas tekintetében
kiegyensulyozott affektivitast, megfonto
., bator kockazatvallalast, a kezdeményez
megalapozott nyugalmat jelenti.
Eredménye a tévesztés- és hibamentes
egyik biztositéka.

- viszonylag szabalyos iras

- egyenes sorok

- szorongasmentes iras (kozepes niéret
stabil ovalok)

- nem tul gyors sebesség

- stabil all6 vagy enyhe joblstgi iras

- nem lehet tdl zart iras

- kiegyenlitett forma- és mozgashangsuly

—

ség

GONDOSSAG, ALAPOSSAG,
MEGBIZHATOSAG

Valamely feladat elvégzésének a
lehetségekhez mért legmaximalisabb
teljesitésének kotelességét jelenti.

- szilard formak

- egyenes margok és sorok

- szabalyossag

- nem egymasnak ellentmondé iferméak
- lassu vagy nem til gyors sebesség

- pontosan kitett ékezetek és athuzasok

ONALLOSAG

Masok befolyasolasatdl fiiggetlen,
munkajaban masok iranyitasara nem
szorul, nehezen befolyasolhatd, nem td

egoista, mert vonzodik valamilyen szinten

a kozésséghez. Stabil akarattal és
En-edvel rendelkezik.

- sz0ges vagy félig szoges iras
- nagy sor- és szokoz

SZORGALOM, KITARTAS,
MONOTONIATURES

HosszU ideig tart6 helytallast, allhatatos
magatartast jelent egyhangu
I munkavégzésben.

- monoton, szabalyos iras

- egyenes sorok

- formahangsuly

- egyenletes nyomatékeloszlas
- normalnal kisebb méret




A SZEMELYISEG LEIRASA

(A grafologus szakvélemény hagyomanyosan az alabbi tertletekre tér ki)

MENTALIS KEPESSEGEK
(kognitiv jellemzok, értelmi
képességek)

- intelligencia, niiveltség

- gondolkodas sebessége

- rendezettség, atlatoképesség: fogal
gondolkodas, dsszefliggések
felismerése, logikai képesség

- lényegkiemeléggondolkodas
egyszefsége/bonyolultsaga)

- informécié-befogadas jelleriz
(nyitottsag, feldolgozas, rendezés,
tanulasi képesség, féfloképesséq)

- figyelem, koncentraciés képesség
- szellemi 6néllésag

- gondolkodas eredetisége

- rugalmassag

- kreativitas

- bedllitottsag, érdetdiés
(human/real)

- gondolkodas stratégiaja
(analizis/szintézis)

- egyéb képességek: pl.: emlékezet,
fantézia, térérzékelés, esztétikai érzé

ONMAGAHOZ VALO VISZONY,
EN-KEP, EGO TERULETE

- En-kép, En- ideal
- bnértékelés kiegyensulyozottsaga,
Mhbizalom
- Onismeret
- 6nregulacio. Onkontroll
- Onzés
- pszichés kozérzet,
pl: szorongéas/oldottsag
- En-véds mechanizmusok
- frusztraciotirés
- sikerorientaltsag / kudarckertilés

bk

SZOCIABILITAS

- beld igény jelenléte

- kapcsolatteremtési jellerdiz

- alkalmazkodas

- beilleszkedés célja, formaja,
(beilleszkedés igénye, sikere)
- dominanciaigény/alarendelés,
alkalmazkodas, egyuttikodési
készség

- konfliktuskezelés

- extra-introverzio:
zarkdzottsag-nyitottsag

- tarsas kapcsolati viselkedés
- empatia

ERZELMI TERULET

- intenzitasa

- mélysége

- tartalma

- vérmérseékleti tipusa

- élménykészség

- szenzibilitas, ingerkiiszob
- értelmi labilitas/stabilitas
- érzelemkifejezés maédja

MOTIVACIOS BAZIS,
ENERGIAK

- motivumok(értékorientacio),
szikségletekpl: teljesitmény,
anyagiak, 6nmegvalositas,
kapcsolatok, vezéitszerep igénye,
tevékenységigény)

- akarat: efssége, hatarozottsaga,
céltudatossaga, rugalmassaga

- dontési képesség: a dontések
megalapozottsagabjektivitasa,
megfontoltsaga)sebessége, tervezés
megvaldsitas harmoéniaja

- vitalis energia, energiamennyiség,
energiagazdalkodas

MUNKAVEGZES JELLEMZOI

- munkatempo
- probléma megoldasi stratégia
- feladatvégzés jellendk
- dontési mechanizmus
- munkastilus
- teherbiras, terhelhitég
- monotoniafirés
- id6 és anyagkezelés, Utemezés
- pontossag, meghizhatésag
, - munkaszervezés célsiisége,
hatékonysaga, realitasa
- problémamegoldas jellerdie
(6tletesség, kreativitas, analégiak
alapjan stb.)
- felelésségvallalas
- kudarctirés
- gyakorlatiassag
- kommunikacios készség
- munkatéarsakkal val6 egyuttikddés




A SZEMELYISEG RETEGEI

(forras: A Grafolégia kézikdnyve alajan)

1. MENTALIS KEPESSEGEK

GONDOLKODAS MODJA

A MAGAS IQ JELEI

ANALITIKUS

SZINTETIKUS

- gyors iras

- egyszeiisitett formak

- kénnyed atmenetek

- allo iras

- jobb sodréas

- tagoltsag

- kotottség, kotetlenség
véaltakozasa

- normal vagy nagy sor- és
sz6kozok

- normal vagy kisbé iras
- bekotott ékezet

- kétetlen iras vagy nagy
kotottség, kotetlenség
véaltakozasa

- bekotott ékezetek

- ers tagoltsag

- kdnnyed atmenetek

- nagy sz0- és sortav

- FZ nagy, kidolgozott,
hangsulyozott, FZ-ba a
bekotés magas

- ropkod, bekotott
ékezetek

- felkapott ,r” végddés
- ers tagoltsag

- gyorsasag

- egyszefisités

- jobbtendencia

- kotottség- kotetlenség

LOGIKUS
GONDOLKODAS

- j6l tagolt iras

- normal vagy nagy sz6- é
sortav

- egyszeiisitések

- hangsulyos fetsszarak

- bekotott ékezetek

- a d” a kdvetke#
betihtz kotott

véaltakozasa
- egyéni betkapcsolas
KREATIVITAS INTELLEKTUALIS STRUKTURALO

- kotottség-kotetlenség - nagy dinamika, lendiile HATEKONYSAG KEPESSEG
valtakozéasa - ékezet magasan, - szabalyossag
- egyéni betkapcsolasok | fliggdlegesen - jol tagolt irds - tagolt iras
- fonalas kotésmod - hullamos sorok - atlathato térfelosztas - sortav tartasa
- kiemelked kezdbeti - széles iras - kotott iras - margok
- ligatirak megjelenése - nagy dinamika - nagy sor- és szOtav - aldhuzasok, kiemelések
- ugyanaz a béttobb - jO ritmus - hagy lendulet - gondolatjelek
formaban jelenik meg - FZ dominancia - nagy sebesség - bekezdések
- magasan szarnyalo, - telt hurkok - extra hurkok a FZ-ban | - irdsjelek
bekotott ékezetek - leegyszeisitett - kezdsvonal nincs vagy | - sor futdsa egyenes
- szar felett athuzott ,t” betikapcsolasok kicsi

- athuzas ékezetbe bekotve
- &thuzas valtozatossaga

- roviditések
- jobb sodras magas
formanivéval

- egyedi formak

- valtozatossag

- egyszeiisitések

- jobbra iranyultsag

- mozgasfolyamat ritmikus

D

FIGYELEM,
KONCENTRACIO
- apro beis iras
- allé iras
- egopetalis ,j"
- Ustdkos szdrékezet
- dinamikus irasban karika
alaku ékezet
- rendezett iraskép (margokl
sorok)
- éles irds
- nagy nyomasu, fugdeges
egyenesek

LENYEGLATAS

- nem tobdik a
jelentéktelen részletekke
- nincs kezdvonal

- nem kor az ékezet

GONDOLKODAS
RUGALMASSAGA
- fonalassag
- ket®s ivelés
- valtoz6 ductus
- jO ritmus
- leegyszeisitett, kdnnyed
atmenet
- FZ alul hurkolt
- hajlékony, egységesen
levezetett mozdulatok
- feldl, alul hurkolt ,f
beti

RACIONALIS

GONDOLKODAS
- harmonikus, kisbés iras
- frastomb jobbra fent
elhelyezett
- nagy sor- és szokoz
- kdzepesen kotott
- éles, gyenge nyomaték
- felst hurkok keskenyek,
de magasak
- ékezet kozel a KZ-hoz
- ékezet pontosan a fiet
folott

KRITIKAI ERZEK
- nagy sz0- és sortav
- rendezett iraskép
- allo iras
- szabdlyossag
- éles iras
- elkapott, bokod, szurkald
végvonalak
- minél nagyobb, hegyeseb
a végvonal, annal inkabb ki
is mondja a kritikajat a
duktor

b

FANTAZIA

- nagy FZ

- téroleb, széles fels
hurkok vagy

FZ kicsi és sitk

- jo nivaju irdsban sovan
hurkok




2. AZ AKARAT VIZSGALATI SZEMPONTJAI

EROS AKARAT
- gyorsasag
- szabalyossag
- rendezett iras
- aranyossag
- allé iras
- ductusban sz6gesedés
- egyenletes nyomas
- kotottség
- logikus bekdtések
- egyenes sorvezetés
- rendezettség
- hangsulyos végvonalak
- &thuzéas midisége
(ersteljes athuzas a
kontroll jele)

KITARTAS
- az iras sebessége a toh
jeggyel egyitt
vizsgalandé
- 5206~ és sortavolsag
- dolés
- szabalyos az iras
- normal
- logikus bekdtések
- sz6ges ductus
- kotottség
- kdtetlenség (kuldondsen
ha nagy az akarat®r
- FZ jelzi, hogy tudataval
hogyan tudja feldolgozni

AKARAT-
bi ~GYENGESEG
- laza vonalvezetés
- gyenge nyomaték
- szabalytalan iras
- hulldmz6 sorok
- alapvonalon ugrélé
betik
- feldl nyitott oval
- lassu iras
- athdzas rovid, nyomaté
nélkali

TULSZABALYOZOTT

- erds akaratossag

- szabalyos, feszitett, ne

gyors iras

- taktusos, szaggatott

- all ill. balra &6 iras

- kicsi és/vagy kozepes,

0sszeszoritott bk

- a sorok nyilegyenesek
K - erds nyomaték




