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El6sz6: Mérni kell!

A Rezonometria alappillére a mérés, amelyrdl a kovetkezokben szo lesz. A grafologusok
egy részének nem szimpatikus ez a tevékenység, mert gy itélik meg, hogy ez alapvetden
hosszu, faradsagos, és sziikségtelen: "Minek mérjek? Latom én a szememmel!" — szoktak
volt hangsulyozni. Nem véletlen, hogy ezért a mérést a klasszikus grafoldgia gyakorlatilag
nem hasznalja! (egy klasszikus grafologus megfogalmazasa szerint: "ha a grafologiarol szolo
kényveimet otthon egymasra raknam, az igy létrejovo mdasfel méter magas kényvoszlopbol kb.

3 centiméternyi szol a mérésrol”).

A mérés ellen az egyik legfobb érv az, hogy hosszu és faradsagos. Ez alapvetden igaz volt
mindaddig, amig a mérés vonalzdval, az adatok kiértékelése pedig kézzel, szamoldgéppel
tortént. Igy a mérés és a kiértékelés valoban akar napokig is tarthatott.

A mérés megkonnyitésére dr. Szidnai Laszlé olyan mérofoliat fejlesztett ki, amellyel egy
irast akar egy ora (gyakorlattal még kevesebb 1d6) alatt megmérhetiink.

Dr. Szidnai Laszl6 rezonometriai elméletét felhasznalva késziilt egy olyan EXCEL program,
amely feldolgozza, értékeli a mért adatokat. Ennek segitségével pillanatok alatt megkapunk

minden sziikséges adatot és a hozzatartozo grafikont.

A mérés sziikségességének okai:
A legfontosabb, hogy csak ez a mddszer pontos. Sokkal pontosabb, mint a szem. A szem

ugyanis csal, ezért pontatlan.

A szem megtéveszthetdségét leginkabb a mindenki altal ismert optikai csalédasok révén
ismerhetjiilk meg. Szamtalan olyan optikai csalédas van, amikor pl. kiilonb6zé méretiinek
latunk két egyforma méretii targyat, vagy forditva. Lehet mondani, hogy "az iras nem optikai
csalodas", de az egyértelmi, hogy az emberek szemmértéke nem pontos, ami pedig egy preciz
megallapitdshoz elengedhetetlen kovetelmény. Egy mérnok sem tervezhet egy repiildgépet

vagy egy hazat pusztan a j6 szemmértékre alapozva.

Es bar sokan mérés nélkiil is levonnak helyes kovetkeztetéseket latas alapjan, a mérés sokkal

tobb dolgot arul el, mint ha csak ranéziink egy irasra.
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A méréssel a duktor minden irdselemét a sajat normajahoz viszonyithatjuk, igy egészben
lathatjuk a teljes irdst. A mérés eredményeibdl pedig feltdrhatdoak a duktor viselkedésének
tudatalatti okai (pl. megkiizdési mechanizmusok). Ezeket a dolgokat mas modszerrel nem
vehetjliik észre (ilyen tulajdonsdgok megfigyeléséhez tizedmilliméteres pontossag sziikséges,

amely szemmel elérhetetlen).

Ezen eldszoval roviden a mérés fontossagat és sziikségességét kivantam megmagyarazni,

amely remélem hasznos lesz a kdvetkezd fejezet megértéséhez is, minden olvas6 szamara.
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A Rezonometria® mérés adatfelvételi alapelvei’

A cél az iras legjellemzObb Osszefliggéseinek feltarasa, igy nem mériink semmi olyat, ami

egyedi, egyszer eléfordulo, vagy csak egy betli specialitasa. (Ha fontos a mérése, akkor annak

érdekében, hogy az atlagot ne torzitsa, kiilon mérhetd, értelmezhetd.)

A tipikus méretek vizsgalatahoz altalaban elegendo 4-6 sor kivalasztasa.

A mintat az iras elsé és utolsd6 harmadabol vessziik, 2-2 sort valasztunk. Ha nincs elég adat,

akkor a kozepébdl is vesziink 2 sort, ha még mindig nincs elegendd mérési adat, akkor

kozéprdl bovitjlik a sorvalasztast.

Fontos szabaly, hogy:

Lehetdleg legyenek hosszan irt teljes sorok;

Ne legyenek szemmel lathatéan eltéré méretii sorok;

A sorokban legyen minél tobb kétzonas bettii.

Egy méréstipusbdl altalaban 50, de legalabb 30 db mérés sziikséges.

Szakértoi feldolgozas esetén a 100 feletti darabszam ajanlatos, kiilondsen az oval és

kozépzona viszonya megallapitasakor.

A bazis-megallapitdshoz csak az egyértelmiien atlagolhato betiiket véalasztjuk ki.

Szabalyai:

Nem mérenddk a bazisméretbe a paros betiik (pl. cs, gy, ly, ny, sz, ty), és a nagy
kezddbetiik

Nem mérendok azok a betlielemek, amelyeknek a két érintdpontja koziil valamelyik
nem éallapithatdé meg, pl. ligatiravd modosultak, vagy a betliszem nem lathato; (pl. a
,2"-es formaju ,,2” betli vagy a kapaszkodd, torzsvonal nélkiili ,,r” betli nem mérhetd).
A v, n, u ¢és m tipusi betiikb6l a torzsvonalaknak megfeleléen tobb (2 ill.3)
kozépzonas méretet kell csinalni.

A kétzonas betlik kozépzonas részét nem mérjiik a kdozépzonak kozé.

A kétzonas betlit egészben mérjiik, az alsé vagy a felsé zonat kizardlag szamitassal

kapjuk (lasd potencialis €s szamitott zona)

! Dr. Szidnai Laszl6: Mérések a gyakorlatban
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- A kétzonas betliknél kiilondsen vigyazni kell az alsé érintdpontok meghatarozésara,
mert gyakran csak végvonal lathato, a betiitest nem azonosithato. (pl, b, k)

- Szélességmérésnél csak azokat a betliszemeket mérjiik, amelyeknek a tanult norma
szerinti szélessége a kozépzonaval azonos. Nem mérjiik pl: ¢, e, f, i, j, k, I, m, r, s, t,
W, X, betliket.

- Ha valami okbol mégis fontos a megmérése, akkor kiilon mérjiik és atlagoljuk a
specialis betiiket, hogy ne torzitsak el az 6sszatlagot.

- Szotavolsagnal kiilon gytjtjik az egybetlis (a, 6) szavak €és a tobbi szd kozotti
tavolsagot, de mindegyiknél kihagyjuk, ahol kézpontozas van.

- Sortavolsagnal nem mérjiik az atlagtavolsagba a bekezdések kozotti tavolsagot, mivel
ez lehet a tag tagolas jelzése, viszont dsszevetjiik vele.

- Tobb bekezdéses szoveg esetén érdemes a bekezdéseket 6nalld egységként kezelni és
megitélni.

- A balmargo a beugré bekezdés soraban kihagyando az atlagbol.

- A jobbmarg6t nem mérjiilk abban a sorban, ahol lathatéan a duktor szandékatol
fiiggetleniil alakult ki a sor hossza (pl. mondatvég, vagy részmondat tagoldsa

kettdsponttal stb.)
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Mintairds adatai az EXCEL munkalapokon

A mérés Dr. Szidnai Laszlo rezomércéjét alkalmazva, a hozzatartozo EXCEL szamolo

programon keresztiil lesz bemutatva.

A konnyebb megértésért, minden elemnél egy minta iras adatainak kiszamitasaval alakul ki

minden érték, melyeket a program grafikonon is abrazol.

Az mérés soran az alabbi EXCEL munkalapokrol lesznek emlitések:

C LURLU -glld LUK 4

r Mert-adatok

S-Grafikon2

Elemzd

OKJ-ra
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Itt lesz rogzitve a duktor adatai.

Itt lesz rogzitve a mérések adatai, illetve a kiszamitott adatok.

Itt jelenik meg a kiszamitott értékek grafikonos abrazolasa.

Itt lathato kiilonbozd grafikonok, kiilonbozé adatok dbrazolasai.

Ezen a munkalapon minden kiszamitott adat 1 oldalon lathato,

leflizhet6 az iras mellé.
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Mintairas adatai a duktorrol.

Duktor adatlapja

Duktor neve: Példa Lact

Kéz (jobb-hal) : Jabh Szemiiveg : Van

Eletkor (év) : A

Ifk_'ﬂm vegzetises Johb :
(ev ):

Anyanyelv : Magvar

Masalt

Duktum nyelve : Magyar Karatés

Iristanulas nyelve : Magvar

diszlexia gvants volt, nem wizszaltak .

Megkiizdesi
mechanizmius:
(Morféna. sth)

Morféna an Yo

Tériség 10 %o
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Duktor irasarol mért adatok.

adatbeviteli réz:

11 elem

rh

Tk

=

(5]
¥ )

bal margd 0 0 8 12 7 0 0 0 0 0 27
jobb margs 6 8 0 4 3 0 0 0 0 0 21

bekesdézek tav

(¥ )

sortav 0 0 0 0 2 23 0 1 0 0 0 16

szbtav 0 0 0 3 0 12 10 10 i 7 3 53

a" bal zzdtd 0 0 1 1 2 ;| 2 2 2 0 1 15
il i) i)

=
L

ovil inditaza

oval vezzodese

2 imas (csloaiages

o= [ | e R (|

== e Y | e T (e |

bal cimmarza:| 47 min
jobb cimezezd:| 43 — cstiszasiriny eldjele:  balra= =  jobbra = = mm
P EorId S SLOSTLOITT
29 eloszlas -3 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 z Oszz DB 62
0 3 53 3% 6 0 0 0 0 0 0 E(] 4
6 18 6 33 23 4 0 0 0 0 0 6 7
0 0 g 60 19 1 0 0 0 0 0 211 3
0 0 41 il 8 0 0 0 0 0 0 39 3
0 0 0 0 8 69 19 3 0 0 0 k(] 3
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0
bal marzd 0 0 30 44 26 0 0 0 0 0 0 27 3
jobb marzo 29 38 0 1% 14 0 0 0 0 0 0 2] 3
Belezdés 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
sortav 0 0 0 0 g 33 0 4 0 0 0 26 3
otav 0 0 0 6 0 23 19 1% 11 13 g 33 9
"a" bal 0 0 7 7 13 27 13 13 13 0 7 i) 10
"a" jobb =z 0 0 0 13 7 33 13 20 0 13 0 13 g
oval kexdd szél. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
oval vég szél. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0
1 z0na kelsel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0
7 zoma kelsel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Szamitott atlag adatok. Valés Bazis és Potencialis Bazis értéke, meghatarozasanak

folyamata, ( teljes betiiméret / 3)

z valds £: potencidlis betimerstzlndl 2

Valas kateg. | mm | =zord: Potencialis T
zonak aranyvai

-3
. :;

o7y - zénik izishor sinyitvs | Kozép-onihos seinvitvs
“| 2 zénd: Tonas tozds | Bazi vi Kz v

L | mérst o

T Lateg. mm vatl

oval
k-betl
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1
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B
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I
o
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L
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1
v
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s
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" _ . - Po.
-] 3 oY o L =4 7 H
BAZIS Y | 1.92 | Harmémia:258 | 248 | o | 179 o0
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F Mert-adatok

0,01% 0z BATIE viltozis

munkalapon a mintairds Idedlis és Valdsdgban mért elemeinek

adatai.

Elazva 0,56 2 D Szidnzi -Madlovics, 2011/ FREEforMembers  INFOU wwwiszidnzidehu
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2/ S-Grafikon2 é munkalapon lathaté a mintairas grafikonja.
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Rezomérce bemutatasa

RezonoMéte(R)

Q

;/“ <:> oo
d »

mm

06

A Rezonometriai® mérdfoliaval a méréseket az eredeti irasmintan végezhetjiikk, nem

rongalodik meq. (Ezzel az eszkozzel nincs sziikség fénymdsolatra, melyen az irds torzulhat, és
pontatlan lehet.)
A hagyomanyos mérési mod esetében (vonalzoval, szogmérdvel) nagy mennyiségl,

milliméterben mért adatot kellett atlagolunk, majd kiilon elvégzendo feladat, az atlag adatokat

viszonyitani a tobbi elem atlagadataihoz.

Ezzel szemben a rezomérce az iraselemeket mar egymashoz viszonyitott aranyban méri.
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A rezomérce merteékegysége

A Rezonometria® médszerhez hasznalt méréskor nem a hagyomanyos mm hosszmértékkel
mériink, hanem egy uj mértékegységgel, melynek neve kategéria. A "vonalzén" nem mm,
hanem kategoéria beosztast hasznalunk.

Masik fontos eltérés a vonalzohoz képest, hogy a vonalzon a szamozas ,,0”-val kezddédik,
jelen méréeszkoz szdmozasa ,,-5” —el. Ez nem negativ nagysagot jelent (ami nem létezik!!),
hanem jelzés arra, hogy a mért elem grafoldgiai szempontbol, az atlaghoz képest ,kicsi”.

crer

a grafologiai elem ,,nagy” a normal mérethez képest.

Példairdason bal margé mérése vonalzoval, mm-ben:

O OO

mm

Ertéke: 18 mm

Példairason bal margo mérése kategoriaban.

-

Ertéke: ,,-1” kategoria
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Kategoria hatarok mm-ben

Az egyes elemek egymashoz viszonyitott aranyos méréséhez, kiilonb6zé méretii mérorészekre
van sziikség. Az egyzonas elemek (pl.: oval magassag, szélesség mérés) esetén a normal
kozépméret (,,0” kategéria atlaga) 3mm. Szotav, also-felsé zonds elem mérésekor a normal
kozépméret (,,0” kategoria atlaga) 6mm. Ebben az esetben, pl.: ha az oval mérésekor és a
szotav mérésekor ,,0” kategoériat mériink, akkor a két elem aranyos egymashoz. Nem kisebb,

nem nagyobb az egyik vagy a masik.

1 zénas elemek esetén hasznalt kategoridk mérete (kozépzona elemek magassaga, szélessége,

tavolsaga):

Atlag mm Min. Max.
-5 kategoria 0,53 0,30 0,75
-4 kategoria 0,98 0,75 1,20
-3 kategoria 1,43 1,20 1,65
-2 kategoria 1,88 1,65 2,10
-1 kategoria 2,33 2,10 2,55
0 kategoria 3,00 2,55 3,45
+1 kategoria 3,68 3,45 3,90
+2 kategoria 4,13 3,90 4,35
+3 kategoria 4,58 4,35 4,80
+4 kategoria 5,03 4,80 5,25
+5 kategoria 5,48 5,25 5,70

A "0"-s kategoria minden esetben dupla nagysagut, kitiintetett kategoria. Normal esetben

sz¢lesebb a megengedett hatarsav.

A szamold program minden esetben az atlag méreteket hasznalja, azzal szamolja ki a

grafikonhoz sziikséges adatokat.
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Olyan elemeknél, amelyeknek a normal mérete tobbszordse az egyzonanak (margok, sortav,

stb.), ott a mérdrész is eleve tobbszords nagysagura lett kialakitva.

8 zénas elemek (margok) esetén hasznalt kategoria méretek.

Atlag mm Min. Max.
-5 kategoria 4,21 2,41 6,01
-4 kategoria 7,81 6,01 9,61
-3 kategoria 11,41 9,61 13,21
-2 kategoria 15,01 13,21 16,81
-1 kategoria 18,61 16,81 20,41
0 kategoria 24,01 20,41 27,61
+1 kategoria 29,41 27,61 31,21
+2 kategoria 33,01 31,21 34,81
+3 kategoéria 36,61 34,81 38,41
+4 kategoéria 40,21 38,41 42,01
+5 kategoéria 43,81 42,01 45,61

2 z6nas elemek esetén (also-, és felsézona, illetve szotavok) hasznalt kategoria méretek.

Atlag mm Min. Max.
-5 kategoria 1,05 0,60 1,50
-4 kategoria 1,95 1,50 2,40
-3 kategoria 2,85 2,40 3,30
-2 kategoria 3,75 3,30 4,20
-1 kategoria 4,65 4,20 5,10
0 kategoria 6,00 5,10 6,90
+1 kategoéria 7,35 6,90 7,80
+2 kategoria 8,25 7,80 8,70
+3 kategoria 9,15 8,70 9,60
+4 kategoria 10,05 9,60 10,50
+5 kategoria 10,95 10,50 11,40

Madlovics Julianna 2011 17



Sortavolsag esetén hasznalt kategdria méretek.

Atlag mm Min. Max.
-5 kategoria 1,84 1,05 2,63
-4 kategoria 3,42 2,63 4,20
-3 kategoria 4,99 4,20 5,78
-2 kategoria 6,57 5,78 7,35
-1 kategoria 8,14 7,35 8,93
0 kategoria 10,50 8,93 12,08
+1 kategoria 12,87 12,08 13,65
+2 kategoéria 14,44 13,65 15,23
+3 kategoéria 16,02 15,23 16,80
+4 kategoéria 17,59 16,80 18,38
+5 kategoéria 19,17 18,38 19,95

Minden grafoldgiai elemet a sajat mérdrészével mériink, igy mérés utan azonnal lathato,

hogyan viszonyulnak egymashoz.

Pl.: ha a kozépzona atlag mérete -1 kategoria lesz, a bal margd atlag mérete pedig -2
kategoria, akkor a bal margé kicsi a kozépzondhoz képest. (Nem kell leirasokban keresni,
hogy milyen mddon lehet a kdzépzona méretéhez képest a bal margordl megallapitani, hogy

kicsi-, nagy-, vagy egyformak.)

A méréseket nagyon megkonnyiti, €s gyorsitja ez a fajta mérés. Ha mod van ra, akkor
elemenként min. 30 mérés sziikséges. Olyan elemeknél, ahol nem egyértelmii a mérés,
kihagyjuk. (pl.: er6sen torzult betiik, ahol a térzsvonal kezdete-vége nem allapitatdo meg, stb.)

Meérés utan a program kiszamitja és kiirja az egyes elemek atlag méretét kategoridban és

szazad milliméter pontosan is.
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Példa a rezomérce mérési aranyossagara:

Mindegyik elem mérete +1, de a mérérészek eltéré hosszal mérik a kiilonboz6 elemeket.

(grafologiai aranyossagban). Ez teszi lehetové, hogy egy grafikonon tudjuk abrazolni az

iras osszes elemét!

1 zonas elem +1 mérete

<>
H RERR .

B I Bk B IS RS R E Nt

Kétzonas elem +1 mérete

~
i
|

|
I
5403 2 -l 0 +1 +2 +3 + +5

54 -3 -2 -1 0 +1 -

Aranyos az iras ha minden eleme aranyosan — egyforman — kicsi vagy nagy. (Pl. a sor, sz0,
betli méreteinek a zome az ,,—17-es kategoéridban taldlhatd.) Ha a ,,0”-as bazisméret mellett
minden mas méret is ,,0”-as, akkor nemcsak ardnyos, hanem a norménak megfeleld méretii,

azaz szabalyos is az iras.

Egyenletes egy-egy iraselem mérete, ha az 6sszes adat 55-60 %-a egy kategoriaba tartozik, és

nincs osszesen 4 kategorianal tobben adat.

Ingadozé egy-egy iraselem mérete, ha Osszesen legalabb 5 kategoéridban vannak adatok.
Ingadoz6 a méret akkor is, ha 3-4 kategoéridban szornak az adatok, de egyik kategoridban

sincs a darabszamok felénél tobb. Ingadozas = bizonytalansag az elem funkcidjaban.

A darabszamok legalabb 30%-anak kell egy-egy kategéridban lennie ahhoz, hogy az a méret
alkalmas legyen pszicholdgiai értelmezésre.

Az elemek egymdashoz viszonyitasanal valds pszichologiai jelentdsége 2 skélafokozatnyi

eltérésnek van. 2

2 Dr. Szidnai Laszl6: Mérések a gyakorlatban
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A rezomeérce részei

Bal margo: ezzel mérjiik a BAL margot

- 0 ‘ lapszéltol.
Jobb margé6: ezzel mérjik a JOBB
0 > margot lapszEltol.

m Cimtavolsag: mm beosztas.
Lapsz¢ltél a cim tavolsagat
mérjiikk meg jobbrdl és balrol.

0 | Egyzéna: egyzonas elemeket

Al ldTAISIE ok vele, a sz alapvonalatol.

(kozpépzonas elemek magassaga, szélessége

Kétzona:  kétzonas  elemeket
o | 0 mériink vele, szo alapvonaldval
parhuzamosan tartva. (also-felsé

zona magassdaga szotavolsag)

mm méro:
hasonld6  modon
lehet mérni
minden iraselemet, mint az egyzonas vagy kétzonas mérdvel, de itt a mért eredményt nem

kategoriaban lehet leolvasni, hanem mme-ben.

oval deformitas: segitségével meghatarozhato, hogy a vizsgalt oval melyik

Fi
B =

oldalon, és mennyire deformalt.

A Rezomérce iranya: egyes elemek mérésekor mely irdnyba allitsuk a
an
Ot . . O
-y . mérdkét. Melyik betii legyen feliil méréskor.

Fi 1

L
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Sortavolsag: bekezdéseket, sortavolsagokat mériink vele.

/g' / Szétav, kétzona: ez is kétzonas mérérész, hasonldan
7’ -
A IS ¢ e et . .
< mérhetiink vele kétzonas elemeket, mint a masik
kétzonas mérérésszel. (,E har.” ,h” betijének
' gl mérése: -2)
= =
. : -
Betiiarany: betli szélesség-magassag ardnyat lehet megallapitani

o ezzel a mérdrésszel

Betii tengely délésszog: betiik
torzsvonalanak dolését lehet

egyszerlien megmérni ezzel a

mérorésszel.

7\~ { 4 O A
- 1 ~d—" & "1z . . . r
S ¢ ZL willl o “(' e 7 A doOlésszog kozvetleniil leolvashatdé a
mércén, ha a szogmérd alapvonalat a
( ’ \ -
O entldlRxid &7 mérendé sz6 alapvonalan cstsztatva a betii
e S ¢ 5 o

képzetes tengelyét a megfeleld skalavonallal

fedésbe hozzuk.

,halézatba” , U betiijének mérése: 66°
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Rezomérce mérési eredményének leolvasasa

Lapszél:

Erintépontok

('1Lw.\\,[w (o DA

&5 WPt
—
_‘:—_"'_\_

Megjegyzés: méréskor, legtobb esetben ,,ldtszik” az alapvonal. Kivételes esetben (pl.: erdsen

dalt irasnal) kell figyelemmel megdllapitani, hogy hol vannak az érintépontok.

Madlovics Julianna 2011
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Szidnai rezomérce tartasa az alapvonalon:
Mérosablon iranya
Egyzonas és kétzonas betiilk mérésekor a szoé alapvonalara, (ill. azzal parhuzamosan)

helyezziik a sablont.

A —— et t 2 .
{tr =< = L ad IA x 4

a sz6 elso6 és utolso betiije

. z { '
-— L e '::
., ¥y . _ .
—a — [!- rd T_’_H-L_ ——— L — 4
P 2 I i

/ a\

Lapszéllel parhuzamos egyenes. A betiik also érintépontjainak megallapitasahoz.

Margok mérésekor az alapvonal parhuzamos a lapszéllel:

~

A N
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Mérés eredményének leolvasasa

\ % P s | e - u
a
alapvonal

Alapvonallal pérhuzany

(- ép( &
\ alapvonal i\
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Ko6z¢épzona

Az ovalmagassag mérése

RezonoMéte(R)

\) / ’ J
174 morese | |5 § | |
) ik _

06

Az abran lathato, az ,, au'a'//;(ef/oef@e,” szOvegbdl az els6 ,¢” betli mérése. A szo6 alapvonalahoz
tesszlik az egyzonas mérdrész kék, vizszintes vonalat.

A betliszem magassagat mérjiik az egyzonas mérorésszel.

A méréfélia iranya: 0% i

Meért betiik: a, 4, 0, 6, 6, 6 (ékezet nélkiil!)

Példairasban 36 db oval lett megmérve, az aldbbi eloszldsban:

i L i b W bl

adatbeviteli rész | & 4 3 2. -1 0 1 2 3 i 5

ovalbetu mazzssig| (] 1 19 14 2 0 0 0 0 0 0 36

1 z6nas kategoria atlag méretek mm-ben:

Atlag mm Min. Max.
-4 kategoria 0,98 0,75 1,20
-3 kategoria 1,43 1,20 1,65
-2 kategoria 1,88 1,65 2,10
-1 kategoria 2,33 2,10 2,55
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Példairdsban mért adatok datlag méretének kiszamitasa mm-ben:

-4 kategoria méretiioval  1db *0,98 mm = 0,98 mm
-3 kategoria méretii oval 19 db * 1,43 mm = 27,17 mm
-2 kategoria méretii oval 14 db * 1,88 mm = 26,32 mm
-1 kategoria méretiioval 2 db* 2,33 mm = 4,66 mm
Osszesen: = 59,13 mm

Atlag oval méret mm-ben = dssz.mm / 6ssz.db = 1,64 mm

1 zénas elemek tablazatbol leolvashato, hogy -3 kategoériaba tartozik. (1,20 mm és 1,65 mm
kozott van.)

s-Grafikon2  Munkalapon abrazolt értéke: 1,64 mm
) w ML UNIVNTITLU A WS DLl
= mm

o~
m
=
o

_— e g Ul
t.l

=
in
E
- =
s ]
i
z
150 P 5
8 =
- = = =
300 - 3 ==
B & 55 P
=gy 2 g w = 5
250 2 E 3 &5 5 = @f__.f-'ﬁ'
. N E - = -5
TS IV T
2 e S oA R >
r
3= T EE s o
4 1,00 !
, 2010 EAZI 50K +Hpont
=B / PoB: 6.9

Természatas ndveladés (pozitly prognozis) ()

medrdsi hibehatérinon balil

Oval magassag @ Om jelentése: onbecsiilés
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A példairasrél a ¥ Meért-adatok munkalapon lathato adatok:

Atlag oval magassag: 1,64 mm, ami a

Valos kateg. mm . )
-3 —s kategoria tartomanyban van.

oval e 1.64

Példak a mérésre:

" a " betll mérete: "0"

" a " betli mérete: "-3"

munkalapon lathaté az oval magassag méretingadozasanak %-os eloszlasa

Grafikon2 4

kategoriankeént.

100
75
a0
25

a

-25

—o—Oval betl magassag
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Ko6zép betlik mérése

RezonoMéte(R)

»»»»»»

Az abran lathato, az "olom” szOvegbdl az els6 ,¢” betii mérése. A torzsvonalat mérjiik az

egyzonas mérdérésszel. A sz6 alapvonaldhoz tessziik az egyzonds mérdrész kék, vizszintes
vonalat.

A mérofolia iranya:

Mért betiik: ¢, ¢, ¢, i, i, m, n, r, s, u, u, i, i, v, w, x, z (€kezet nélkiil)

Példairasban 126 db kozépbetii lett megmérve, az alabbi eloszldsban:

adatheviteli rézz

[
iy

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

L ] ]

kizéphetu - =
ol 1 YA I T T O T O O O T O O O P
Atlag méretének kiszamitdsa mm-ben:
-5 kategoria méretii kdzépbetii 7 db * 0,53 mm = 3,71 mm
-4 kategéria méretli kbzépbetti 24 db * 0,98 mm = 23,52 mm
-3 kategéria méretli kbzépbetti 20 db * 1,43 mm = 28,60 mm
-2 kategéria méretli kbzépbetti 41 db * 1,88 mm = 77,08 mm
-1 kategoria méretii kdzépbetii 29 db * 2,33 mm = 67,57 mm
0 kategoria méretii kozépbetii 5 db * 3,00 mm = 15,00 mm

Osszesen: 215,48 mm

Atlag kozépbetii magassag = 1,71 mm

1 zonas elemek tablazatbol leolvashatd, hogy -2 kategériaba tartozik.
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S-Grafikon2 . munkalapon abrazolt értéke: 1,71 mm

w MoLUlivinieLun ialsy oLdl

530
6 5,00
4 5,00
3 - ?
=
'II: 400 ?:..
]
3350 = E
o = 2
3,00 =3 ==
2 2 B =
st 2 = o= = j=
250 q4i B0 2 B £ = @ -2
] £l =l £, 22 3 .--”'”--i-,__;‘f
- L2 = ;‘ 21 85— i=
HEIE = 2 | S
- =1 =

3
4 1,00
5

%2 1® . sfianai, 2010 BAZISOK +Hgon!
VaB: 1,22 mm WaB / PoB: §,21%
DoE: 1,70 mm Tarmaszatas ndévekedis (pozitty progndzis) ()
szeeods 0,07 mardsi hibehatirinon ball

Kozépbetli magassag ‘kB jelentése: tevékenykedés szerepe
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A példairasrol a ¥ _Mért-adatok

Valos kateg. | mm
oval o 1.64
le-beti = 1.71

Példak a mérésre:

.I EI

-

-
[

,,M” betli mérése 3 helyen:

munkalapon lathaté adatok:

Atlag kozépbetii magassag: 1,71 mm, ami a -2-s kategoria

tartomanyban van.

( |

A : : |
-\v-v“._'ﬁ i o A (7 s W i

,,N” betli mérése 2 helyen:

“~ 7 '.‘: < _ / '

)

U, V” betd, ill. girlandos ,,N” mérése 2 helyen:

o =
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Ko6zépzona atlag magassaga

Atlag oval magassdg mm-ben + Atlag kozépbetii magassig mm-ben

2
Példairdsban:
oval atlag magassag = 1,64 mm
kozépbetl atlag magassag = 1,71 mm
kozépzoéna atlag magassag = 1,67 mm

1 zonas elemek tablazatbol leolvashatd, hogy a -2 kategoriaba tartozik.

A példairasrdl a ¥ Mért-adatok munkalapon ldthaté Valés W
adatok:
oval o 1.64
k-beti ) 1,71
s-Grafikon2  munkalapon abrazolt értéke: 1,67 mm . -
kizép zéna 3 1.67

w MCLUNINTISU Al S DLal

Kategdriz mm
550
6 3
5 =i
4 -
I i
o
2 2
& . =
- =
- ; g
2§ 85 z
1 i By Az oz —— 2
IR =% &
.: ?5; -‘-’.IE"ZE- _—::"ﬂ___iﬂ . ?
_3 1.5 r : O H
.5 =i
BAZI 30K +Hpont

Ko6zépbetii magassag A kZ jelentése: mindennapi rutin
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Elismerés (sztrok) ¢hség megallapitasa

A duktor sztrokéhségét az atlag oval magassdg és az atlag kozépbeti magassag

kiilonbségébdol allapitjuk meg:

Ha az datlag oval magassaga NAGYOBB mint az dtlag k6zépbeti magassaga, akkor az alabbi

tablazat szerint allapithatjuk meg az elismerés ¢hséget:

Ha a kiilonbség: 0,00 mm - 0,225 mm = mérési hibahataron beliil

0,226 mm - 0,299 mm = sztrokgyanu
0,300 mm - 0,459 mm
0,459 mm felett

sztrokéhség esélye

sztrokéhség

Példairdsrol az | S-Grafikon2 < munkalapon ldathato adat:

-

© Dr. Szidnai, 2010

ETTTIT

VaB: 1,92 mm VaB / PoB: 691%

PoB: 1.79 mm Termeészetes ndvekedeés (p

sztrok: -0,07 meérési hibahataron belal

Példairasrol az Elemzé munkalapon lathato adat:

Elismerés-éhséqg: 007 méresi hibahataron beldl

K-betii 1,67
4

BAZIS

2 dbra
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Az OVAL szélesség mérése

¥)a1epouozay

90
)

Az 4bran lathato "alLnma™ szobol az elsé "A" betii mérése. A betiiszem szélességét mérjiik az

egyzonas mérorésszel.

A

A méroéfolia iranya: B

Mért betik: a, 4, o, 6, 6, 0 (€kezet nélkil!)

Példairdasban 36 db ovdl szélessége lett megmérve, az alabbi eloszldsban:

'
LF ]

adatheviteli razz

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

LF ]

ovalbetu szsleszes 0 i i 0

Lad
-
[ 1]

(]
fa—
=
=
Lo

36

Atlag méretének kiszdmitisa mm-ben:

-1 kategoria méretli oval sz. 3db * 233mm = 6,98 mm

0 kategoria méretii oval sz. 25db * 3,00mm = 75,03 mm
+1 kategdria méretii oval sz. 7db * 3,68 mm = 2573 mm
+2 kategdria méretii oval sz. 1db * 413mm = 4,13 mm

Osszesen: 111,86 mm
Atlag oval szélesség méret mm = 3,11 mm

1 zonas elemek tablazatbol leolvashatd, hogy 0 kategoriaba tartozik.
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S-Grafikon2 . munkalapon &brazolt értéke: 3,11 mm

& prg_ - Madlovics tuliznng
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e B Spec 1-2

Ovil szélesség @ Osz, jelentése: szocialis 6nérvényesités

A példairdasrol a ¥ WMért-adatok _« munkalapon lathato adatok:

VALOS Atlag oval szélesség: 3,11 mm, ami a 0-s kategéria
iraselem | katgéria | mm | tarcomanyban van.
oval zzilezzss = i1

Példak a mérésre:
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Onérvényesitd tendenciak (OAT) helye

Az oval magassagot (Om ) és az oval szélességet (Osz ) 6sszekotd egyenes: az tigynevezett
oval-aranyossagi tengely, az OAT, amely a duktornak az 6nmegvaldsitasra vald késztetését és

ennek stabilitasat, sikerességét mutatja meg. (Ertelmezése nem ebben a részben torténik!)

Elemzii -~ Munkalapon lathato grafikon:
Onérvényesité tendencidk (OAT tengely)

Példairasban  az oval szélessége

@05z
@ v nagyobb, mint az oval magassaga,
ezért emelked6 az OAT tengely.
3a. abra
oM 1,64
0%z 3,11
BAZIS
3b. abra

s-Grafikon2, munkalapon OAT tengely abrazolasa:
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Alsd — Felso zéna

A felsO0zona mérése

] ] In (M)er9ouozey
Az é4bran lathato, a “Yabda> szOovegbodl az elsd ,/’ betli mérése. A szo6 alapvonaldhoz tessziik a
rezomérce kék, vizszintes vonalat. A tdrzsvonal magassdgat mérjiik a kétzonas mérdorésszel.
Ez utdn szamoldassal allapitjuk meg a valos €s a potencialis magassagot.

A méroéfolia iranya: = fgn

Meért betiik: b, d, h, k, I, t

Kétzonas magassag = Valos Fels6zona + K6zépzona magassag

K 7'} iy
kétzonas valos
Magassag fels6zona
magassag
A 4
7'}
kdzépzona
magassag
\ 4

Kétzonas magassag = Potencialis magassag * 2

A
kétzénas potencialis
magassig felsé6zona
i1l 2 magassag
A g
kétzonas

2
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Felsozona Potencialis és Valos nagysaga:

A Rezonometriaval megjelent a ,,potencialis betiiméret” fogalma, amelybdl kovetkeztetni
lehet az egyénben rejlé képességek és a valos viselkedés kozotti eltérésekre.

Meéréskor a teljes betlit mérjiik, nem kiilonitve el a betli fels6zondban ¢és kdzépzonaban
elfoglalt részét. Ezért mérjiik a kétzona nagysagu mérorésszel. Ez utan ,,valasztjuk” szét a
felsdzona részt, a kozépzona résztol, igy megkapjuk a betli felsézonaban elfoglalt részének
magassagat. ( Ez a teljes betlinek csak a fels6, (fél) magassaga, ezért ez mar 1 z6nas méret

lesz, hasonldan az ovalok, kozépbetiik szintén 1 zonas méretéhez.)

A 2 z6nas méretben mért betii szétvalasztasanak menete:

1. hasonldan a k6zépzonas betiikhoz, elébb kiszamitjuk a teljes betiitestek atlag magassagat.

2. a kiszamitott atlag magassagot elfelezziik, ekkor kapjuk meg az atlag potencialis
fels6zona magassagot.

3. a kiszamitott atlag magassagbol Kivonjuk az atlag kézépzona magassagot, ekkor kapjuk

meg a valos fels6zona magassagot.

Példairasban 211 db felsézonds betii lett megmérve, az alabbi eloszlasban:

adathevitali rézz

¥
.
s
[E= ]
—

0 1

L]
[ 759
.
L] ]

falz0 zdna 0 0 20 126 61 3 1 0 0 0 0 211

magasaz

2 zOnas kategoéria atlag méretek mm-ben:

Atlag mm Min. Max.

-3 kategoria 2,85 2,40 3,30
-2 kategoria 3,75 3,30 4,20
-1 kategoria 4,65 4,20 5,10
0  Kkategoria 6,00 5,10 6,90
+1 kategoria 7,35 6,90 7,80
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A 2 zonas méretben mért betii szétvalasztasanak menete a példairasban:

Teljes betiitestek atlag magassaga mm-ben

-3 kategoria méretii felsézona 20db *2,85mm= 57,04 mm
-2 kategoria méretii felsézona 126 db * 3,75 mm = 472,75 mm
-1 kategoria méretii felsézéona 61 db * 4,65 mm = 283,77 mm
0 kategoria méretli fels6zona 3db *6,00mm= 18,00 mm
1 kategoria méretii fels6zona 1db *7,35mm= 7,35 mm

Osszesen: 838,92 mm

Teljes betiitest atlag magassaga = 3,97 mm

Atlag magassagot felezziik, ez az atlag potencialis fels6zona magassag =1,99 mm
1 zonas elemek tablazatbol leolvashatd, hogy a -2 kategoriaba tartozik.

s-Grafikon2 munkalapon abrazolt értéke: 1,99 mm

Atlag magassagbol kivonjuk az atlag kozépzona magassagot, ez az atlag valés fels6zéna
magassag: 2,30 mm
1 zonas elemek tablazatbol leolvashatd, hogy a -1 kategoriaba tartozik.

S-Grafikon2 munkalapon abrazolt értéke: 2,30 mm

Példairasrol a ¥ WMért-adatok .« munkalapon lathato adatok:

Valos kateg. mm szoras Potencialis
Kétzonds zoniak Viltozds
méret
kateg. mm VaPO
felsd zona e 2.30 | 13.66% | 3,97 felz5Z ©3 1,99 16%
kizép zona o 1.67 | 32.67% kizépZ 3 1.67 1
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Fels6zona magassag helye a _S-Grafikon2 .« munkalapon:
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B g 55
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-L == Sah T 4
-3 150 dIZ ‘. i
. 4 1,00
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/
Pot. Fels6z. magassag L 274 jelentése: gyermeki vilagkép

Valés Felséz. magassag A jelentése: racio, gondolkodds

Példak a mérésre:
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Az als6zOna meérése

g RezonoMéte(R) MID |
< 0 0
mm | ‘
TP T T T T T I TP TTT T T T IT T T T T ITITTITTT m dy U

Az abran lathato, a 'yo@a” szOvegbdl az elsd ,2” betli mérése. A torzsvonal magassagat
mérjiik a kétzonas mérorésszel. Ez utdn szamolassal allapitjuk meg a fels6zona magassagot.
y o prerys s 1 A
A mérofolia iranya: o<
a

Mért betiik: g, j, p, Q, Y

Kétzonas magassag = Valos Alsdzona + Kozépzona magassag

I 4

kodzépzona
magassag

kétzonas
magassag

valos als6zona
magassag

\ 4

Kétzonas magassag = Potencialis magassag * 2

I 4

A

Kétzonds magassag
2

Kétzonas magassag

potencialis als6zona
2

magassag
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A 2 z6nas méretben mért betii szétvalasztasanak menete:

1. hasonldan a kdzépzonas betlikhoz, el6bb kiszamitjuk a teljes betiitestek atlag magassagat

2. a kiszamitott atlag magassagot elfelezziik, ekkor kapjuk meg az atlag potencialis als6zona
magassagot.

3. a kiszamitott atlag magassagbol Kivonjuk az atlag kézépzona magassagot, ekkor kapjuk

meg a valos als6zona magassagot.

Példairasban 39 db alsézonas betii lett megmérve, az alabbi eloszldsban:

adatheviteli rézz

(¥ 1
.
[
L]
[

0 1

[ =]
L3709
.
e

alzo zona magaszzz| () 0 16 20

Ll
(—]
o
o
—
o
o

39

A 2 zonas méretben mért betii szétvalasztasanak menete a példairasban:

Teljes betiitestek atlag magassaga mm-ben

-3 kategoria méretli alsozona 16db  * 2,85 mm = 45,63 mm
-2 kategoria méretii alsozona 20db  *  3,75mm = 75,04 mm
-1 kategoria méretli alsozona 3db  * 4,65mm = 13,96 mm

Osszesen: 134,63 mm

Teljes betlitest atlag magassaga = 3,45 mm

Atlag magassagot felezziik, ez az atlag potencialis als6zona magassag: 1,73 mm
1 zonas elemek tablazatbol leolvashato, hogy a -2 kategoériaba tartozik.

s-Grafikon2 munkalapon abrazolt értéke: 1,73 mm

Atlag magassagbol kivonjuk az atlag kézépzona magassagot, ez az atlag valés alsézéna
magassag: 1,78 mm
1 zonas elemek tablazatbol leolvashato, hogy a -2 kategoériaba tartozik.

s-Grafikon2 munkalapon abrazolt értéke: 1,78 mm
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A példairasrol a ¥ Mért-adatok munkalapon lathato adatok:

Valos kateg. mm szdris Potencialis
zonak Viltozds
kateg. T VaPO
Kétzonas
méret
kiizeép zéna i 1,67 | 32.67% bzipZ e 1,67 i
alsd zonz A 1.7% 1571% | 3,45 alzaZ = 1,73 38

Als6zona magassag helye a _s-Grafikon2 <munkalapon:
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€ Dr. Szidna /Zé

Pot. Als6z. magassag ’aZ

Valés Alsoz. magassag A jelentése: libidozus toltet

jelentése: biztonsagigény, gyerekesség
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Példak a mérésre:

\
:
?f
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BAZIS

BAZIS méretek szamolasa

A Rezonometria® mérés egyik zonat sem részesiti elényben. Ezért a teljes betiiméretet
(fels6Z+kozépZ+als6Z) harmadolja és igy, egy képzetes, atlagos zonaméretet allit eld:
Potencialis BAZIS: ami a tudatalattiban, lehetéségként szerepel. Ez lehetett volna. Ezt a
lehetéséget meg lehet haladni, illetve csokkenhet.

Valos BAZIS: a napi viselkedésre enged kovetkeztetni. Ez lett beldle.

Potencidlis Bazis mérete a mintairdsban:

Atlag potencialis fels6zona 1,99 mm 3 1.99 16%
Ko6zépzona 1,67 mm e 167 1
Atlag potencialis als6zona 1,73 mm ~ 1.73 -
. ot . PoTE=| 3538
Teljes potencialis betliméret 5,38 mm
Po.

Potencialis Bazis: 1,79 mm el i A

s e | 17 |pazrs

1 zonas elemek tablazatbol leolvashato, hogy a -2 kategoériaba tartozik.

s-Grafikon2 munkalapon dbrazolt értéke: 1,79 mm

Valos Bazis mérete a mintairdsban:

Atlag valos felsézona 2,30 mm felsd zona N 2.30
Ko6zépzona 1,67 mm kizép zdna o 1,67
Atlag valos als6zona 1,78 mm alsd zdna ) 1,78

L
]

L4

Valas Teljes Betii =

Teljes valds bettiméret 5,75 mm
Valos Bazis: 5,75/3 = 1,92 mm

BAZIS ol 1,92

1 zonas elemek tablazatbol leolvashatd, hogy a -2 kategoériaba tartozik.

S-Grafikon2 munkalapon abrazolt értéke: 1,92 mm
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Potencialis méretek valtozasa Valos méretre

A potencialis és a valdés méret kozotti eltérés, a tudatalatti feszit6 ereje, az esetleges elharito

mechanizmusok, tiltasok, parancsok megjelenése a kézirasban.

Felsozona valtozasa mintairasban:

Potencialis Valos fels6zona 2,30 mm
Potencialis fels6zona 1,99 mm

Valtozas: (2,30/1,99)-1 16 %

zonak Valtozas

kateg. T VaPO

<% 1,99 16%

Lehetséges tiltéparancsok a felsGzona valtozasanal:

Potencialis fels6zéna > valds felsézona:

"Ne gondolkozz!"

"Nel"

Potencialis fels6zona < valds felsézdna:

»Ne légy sikeres!”
,»Ne érezz!”

»\Ne légy gyerek!”
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Als6zona valtozasa mintairasban:

Potencialis Valos alsézona 1,78 mm
ronilk Vilazs: | Potencidlis alsozona 1,73 mm
Vialtozas: (1,78 / 1,73)-1 3%
kateg. I Va PO
o 1.99 16%
e 1.67 1
o 1.73 1% ad

Lehetséges tiltdparancsok az als6zoéna valtozasanal:

Potencidlis als6zéna > valos alsdzona:

,,Ne érezz!”

Lehetséges tiltoparancsok als6zona és fels6zona egyiittes valtozasa esetén:

Potencialis zonak > valds zonak:

»INe légy egészséges!”

Potencialis zéndk < valds zonak:

»Ne létezz!”

»Ne legyél fontos!”

BAZIS viltozdsa példairdsban:
Valos BAZIS 1,92 mm
Potencialis BAZIS 1,79 mm
Valtozas: (1,92/1,79)-1 6,91 %

\

Pa.

BAZIS & 1,92 e L7 |gizs 6,91% -os BAZIS valtozas
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5-Grafikon2 munkalapon lathato a BAZIS viéltozas adatai:

vab: 1,51 mm
BB T8 mm
grok: 007

Termazzata: ndvekadas (pozittv pro

BAZ|5C

oB: §8.01%

- = "
ovisl o
POILE) 2]

maeszi hibehatzeson belil

Elemzd munkalapon lathato a BAZIS méretek grafikonja:

VaB/PoB novekedési %

PaoB:

Termeészetes novekedés (pozitiv prognozis) (»)

oB 1,79

VaB 1,92

|Ha rmania
2,508

s.harm. 2,48

1. abra
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Potencialis BAZIS valtozas jelentése

-20 % alatt

-20% -  -11%
-11% - -3%
3% - 3%
3% - 6%
6% - 16%
16% - 21%
21% - 26%
26% - 32%
32% - 40%
40% - 46%
46% - 52%

52% felett

Madlovics Julianna 2011

Kiilonos figyelmet igényel

Elfojtas

Elharité mechanizmus

Meérési hibahatar, ndvekedéshiany
Novekedéshiany

Természetes novekedes (pozitiv progndzis)
Pozitiv prognozis

Az atlagosnal intenzivebb torténések
Viltoztatasigény, akar kdrnyezeti is
Az atlagosnal tobb problémalehetdség
Veszélyeztetettség lehetdsége

Er6s elaboracio, figyelni kell ra

Kiilonos figyelmet igényel
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BAZISokK helye az | s-Grafikon2 < munkalapon.
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Potencialis BAZIS ami a tudatalattiban, lehetdségként szerepel.

Valés BAZIS >< napi viselkedés
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Idealis méretek

A valos BAZIS az iras "alapkéve", ezért a duktor egyéni normajanak tekintjiik.

A Rezonometria® minden méretet, ehhez az alapmértékegységhez viszonyit. A BAZIS
tObbszoroseiként allapitja meg az idedlis értékeket. Ha a valdés méret kisebb-nagyobb az
idealis mérethez képest, akkor az a mért elem kisebb-nagyobb mint amekkoranak ,,szabadna”

lennie. (idealis mérettdl eltér)

Mintairas "alapkove": 1,92 mm, -2 kategoria

BAZIS ™ 1.92

_ IDEALIS Idelis

Idealis a bal-jobb margé, ha mérete: . atlag —m —
Minimum  7*1,92 = 13,43 mm ) mm mm mm
Maximum  8%*1,92 = 15,34 mm pd 2= 14,39 15,43 13,34
Atlag =14,39 mm o e 14,39 13.43 15,34
Idealis a sortav, bekezdés, ha mérete:

Minimum 3*1,92 = 575 mm Bekezd | 9} 6,23 6,71
Maximum 3,5*1,92 = 6,71 mm Soridn &3 5.3 575 571
Atlag = 6,23 mm

Idedlis a szotav, aBal és aJobb ha mérete:

Minimum 1,5*%1,92 =2,88 mm e 136 258 3.84
Maximum 2*1,92 =3,83mm

, 4 3 3.36 2,88 3,84
Atlag (2,88+3,83)2 = 3,36 mm

e 3,36 2,88 3,84
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Margo

Bal margd6 mérése

0/62/ /ﬂqﬁ”@d RezonoMéte(R) 5

Az abran lathato, a ,/a/ /r(a/yzo"’ szOvegbdl az elsd ,/” betlinél mérjiik, a lapszélétol.

A méréfélia iranya: ¥ 7 ©

Minden sorban mérjiik, az elsé irasjeltdl (fekete feliilettdl)!

Példairasban 27 sor bal margoja lett megmérve, az alabbi eloszlasban:

adatheviteli rézz 5 4 3 2 1 0 1 2 3 5
bal mares 0 0 g 12 7 0 0 0 0 0 27

8 zonas elemek (marg6) kategoria atlag méretek mm-ben:

Atlag mm Min. Max.
-3 kategoria 11,41 9,61 13,21
-2 kategoria 15,01 13,21 16,81
-1 kategoria 18,61 16,81 20,41
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Mért adatok atlag méretének kiszamitasa mm-ben:

-3 kategoria méretii bal margdé 8 db * 11,41 mm = 91,26 mm
-2 kategoria méreti bal margo 12 db * 15,01 mm = 180,10 mm
-1 kategoria méretii bal margo 7 db * 18,61 mm = 130,26 mm

Osszesen: 401,62 mm

Atlag bal margé méret mm = 14,87 mm
8 zénas elemek (margé) tablazatbol leolvashato, hogy -2 kategoriaba tartozik.

S-Grafikon2 .  munkalapon abréazolt értéke 1,86 mm (1/8 —ad része.)
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Bal margé ‘ Bm, jelentése: onallosag igény
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Példairasrol a ¥ Mért-adatok munkalapon lathato adatok:

Idedlis atlag bal margd mérete: 14,38 mm,

Valodi atlag bal margd mérete: 14,87 mm,

-2 kategoria

-2 kategoria

A példaban, a bal marg6 idealis méreti. (A valoés BAZISsal egy htron van.)

VALOS
raselem kategoria —rr
Bal margd 3 14.87

Példak a mérésre:
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Jobb margd mérése

RezonoMéte(R)

ot margd

Az abran lathato, a ,;/'0/5 /f(a/‘//ﬂ' ” szOovegbdl az utolsd ,0” betlinél mérjiik, a lapszélétol.
A méréfolia irdnya; 0%
Az utolsé irasjeltél mérjiik. Ekezet, stb. minden bele szamit. Altaldban nem mérjiik az olyan

sorokat, ahol lathatoan ,,kényszeredett” sorvég van. Pl.: ij bekezdés kovetkezik.

Példairasban 21 sor jobb margdja lett megmérve, az alabbi eloszlasban:

0 1

¥ 1]
P &N
[
L]
[
(5= ]
Cad
P &N
¥ 1]

adatheviteli rezz

Lad
=
()
()
(o)
(o)
()

21

jobb margo 6 8 0 4

Atlag méret kiszamitdsa mm-ben:

-5 kategoria méretii jobb margé 6db* 4,21 mm = 2525 mm
-4 kategoria méretii jobb margé 8 db* 7,81 mm = 62,46 mm
-2 kategoria méreti jobb margé 4 db * 15,01 mm = 60,03 mm
-1 kategoria méretii jobb margé 3db * 18,61 mm = 55,82 mm

Osszesen: 203,57 mm

Atlag jobb margé méret mm = 9,69 mm

8 zénas elemek (margo) tablazatbol leolvashato, hogy -3 kategériaba tartozik.
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&-Grafikon? munkalapon 4brazolt értéke 1,21 mm.
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Jobb margo ‘ Jm, jelentése: elkiiloniilés

Példairasrol a ¥ Wért-adatok .« munkalapon lathato adatok:

Idealis atlag bal marg6 mérete: 14,38 mm, -2 kategoria

Valodi atlag bal margd mérete: 9,69 mm, -3 kategoria

Példairasban az atlag jobb margo < idedlis jobb marg6, ezért Kicsi.

VALOS IDEALIS

irdaselem katezoria mim katezoria e

mm

Jobb marga o .69 Jmargs e 1430
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S|

Elemzo

Keretek, hatarok, falak

i munkalapon lathaté a margok grafikonja.

Bal margd
14,87

Jobb margd
9,59

BAZIS"8

6b. abra

Ga. abra

Margok

1439 1487

ldealis bal jobb

D 9,69

12. abra

Példak a mérésre:
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Keretek

A szocialis kapcsolatok egyik vizsgalata a margok vizsgalata. A kornyezettel vald
kapcsolodas kereteken keresztiil valosul meg. A két margo atlaga a keret, ennek helyzete a
valos bazishoz képest természetes, vagy gatlo, vagy hiuzo. (Ertelmezése nem ebben a részben

trténik.)

Példairasban:

Valodi atlag bal margé mérete: 14,87 mm -2 kategoéria
Valodi atlag jobb margé mérete: 9,69 mm -3 kategoria
KERET: 12,28 mm -3 kategoria

_Mért-adatok < munkalapon nem jelenik meg, mert csak a grafikonon, mivel a margok, ill.

a tobbi elem helyzetével egyiitt értelmezhetd.

S-Grafikon2 munkalapon abrazolt (1 zénasra alakitott ) értéke = 1,53 mm
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Keretek >k jelentése: keretek, falak
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Szotav mérése

K22 ta'uﬂ/f?a}/ &

06

RezonoMéte(R)

Az 4bran lathato 820 /a’wﬁ’c{}” kozotti teriilet mérése. A kétzénas méroérésszel mérjik. A

,§20” jobb oldali érinté pontja, és a ,,fdw/;s’a}” bal oldali érintépontja kozotti tavolsag. (A
fehér feliilet mérése). A rezomérce beosztasat a szd alapvonaldval parhuzamosan helyezziik
el.

A mérofolia iranya:

Nem mérjiik, ha vesszd, elvalasztojel stb. van. Ekezet, végvonal beleszamit!

Példairasban 53 db szétdavolsag lett megmérve, az alabbi eloszlasban:

adathevitelirész | -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5
326t8Y 0 i 0 3 0 12 10 10 b 7 3 33

Atlag méretének kiszdmitisa mm-ben:
-2 kategoria méretii szotav 3db* 3,75mm = 11,26 mm

0 kategoria méretii szotav 12db* 6,00 mm = 72,02 mm
+1 kategodria méretli szotav 10db* 7,35 mm = 73,52 mm
+2 kategdria méretii szotav 10db* 8,25mm = 82,52 mm
+3 kategoéria méretli szotav 6db* 9,15mm = 54,91 mm
+4 kategdria méretii szotav 7 db* 10,05 mm = 70,36 mm
+5 kategodria méretli szotav 5db * 10,95 mm = 54,76 mm

Osszesen: 419,36 mm
Atlag szotav méret mm = 7,91 mm

2 z6nas elemek tablazatbol leolvashato, hogy +2 kategoériaba tartozik.
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S-Grafikon2 . munkalapon 4abrazolt értéke: 3,95 mm
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Szotav: ‘ Sz  jelentése: idedk, értékek

Példairasban a ¥ Mért-adatok munkalapon lathato adatok:

Idealis atlag szotav mérete: 3,36 mm, -2 kategoria

Valodi atlag szotav mérete: 7,91 mm, +2 kategoria

A példairasban az atlag szotav > idedlis szotav, ezért nagy.

VALOS IDEALIS

iraselem katezbria T e atlag
LR

Szotav =1 7.91 Srdidn e 3.36
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Példa a mérésre:

A

hrial Egyesilete

ch L
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"a-Bal" szo6tdv mérése

| Ja{Td *

Az abran lathato, “bal @ szovegben az "¢" és "a " kozotti szotavolsag. A kétzonas

mérorésszel mérjiik. ( fehér feliilet mérése). Kiilonallo ,,0, 6, 6, 6” is 1detartozik!
B
A méréfolia iranya: <=
Nem mérjiik, ha a kiilonallo "a" betiinek nincs mind a két oldalan mérhetd szokdz tavolsag

(sorvég, elvalasztojel sth. miatt.)

Példairdasban 15 db ,,a-Bal” szotavolsag lett megmérve, az alabbi eloszlasban:

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

1
iy
A

adatheviteli rézz

"a" bal szdtav 0 0 | | 2 4 2 2 2 0 1 1

L] ]

Atlag méretének kiszamitdsa mm-ben:

-3 kategoria méretii a-Bal szotav 1 db * 2,85 mm = 2,85 mm
-2 kategoria méretli a-Bal szotav 1 db * 3,75 mm = 3,75 mm
-1 kategoria méretii a-Bal szotav 2db * 4,65 mm = 9,30 mm

0 kategoria méretii a-Bal szotav 4 db * 6,00 mm = 24,00 mm
+1 kategoria méretli a-Bal szotav 2db * 7,35 mm = 14,70 mm
+2 kategoria méretli a-Bal szotav 2db * 8,25 mm = 16,50 mm
+3 kategoria méretli a-Bal szoétav 2db * 9,15 mm = 18,30 mm
+5 kategoria méretli a-Bal szotav 1 db * 10,95 mm = 10,95 mm

Osszesen: 100,38 mm

Atlag a-Bal szotav méret mm = 6,69 mm

2 z6nas elemek tablazatbol leolvashatd, hogy 0 kategoriaba tartozik.
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S-Grafikon2 . munkalapon 4brazolt értéke: 3,34 mm
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a-Bal: <> aB jelentése: sajat szerep

Példairasban a ¥ Mért-adatok munkalapon lathato adatok:

idedlis atlag a-Bal szotav mérete: 3,36 mm, -2 kategoria

valodi atlag a-Bal szotav mérete: 6,69 mm, 0 kategoria

A példairasban az atlag a-Bal szotav > ideadlis a-Bal szotav, ezért nagy.

VALOS IDEALIS

irdselem kategoria | mm e
mm

"a" bal tiv = 6.69 Abal | € 336
na" jabb tiv = 6.78 Ajobs | € 3,36
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"a- Jobb" mérése

o A
7 a /055

S

Az é4bran lathato, "a /0//” szovegben az "a" és y" kozotti szotavolsag. A 2 zdnas

mérorésszel mérjik. ( fehér felillet mérése). Kiilonallo ,,0, 0, 0, 6™ is idetartozik!
.B
A méréfolia iranya: =0
D
Nem mérjiik, ha a kiilonallo "a" betlinek nincs mind a két oldalan mérhetd szo6koz tavolsag

(sorvég, elvalasztojel stb. miatt.)

Példairasban 15 db ,,a-Jobb” szotavolsag lett megmérve, az alabbi eloszldsban:

adatheviteli rézz

(7]
f 9
ik
[B¥]
o
=
[
[R%]
[
i
(7]

"a" jobb szotav 0 0 0

b2
fa—y
L¥ 1}
[ )
Lad
=
[ B
=
[a—
L¥ ]

Atlag méretének kiszamitdsa mm-ben:

-2 kategoria méretli a-Jobb szotav 2 db * 3,75 mm = 3,75 mm
-1 kategoria méretii a-Jobb szotav 1 db * 4,65 mm = 9,30 mm

0 kategoria méretii a-Jobb szotav 5db * 6,00 mm = 24,00 mm
+1 kategoria méretli a-Jobb szotav2db * 7,35 mm = 14,70 mm
+2 kategoria méretli a-Jobb szotav3db * 825 mm = 16,50 mm
+4 kateg6ria méretii a-Jobb szotav 2 db * 10,05 mm = 10,95 mm

Osszesen: 100,38 mm

Atlag a-Jobb szotav méret mm = 6,78 mm
2 z6mas elemek tablazatbol leolvashato, hogy 0 kategoriaba tartozik.
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S-Grafikon2 . munkalapon 4brazolt értéke: 3,39 mm
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a-Jobb: ’ al jelentése: csoporttagok szerepe

Példairasban a ¥ Mért-adatok munkalapon lathato adatok:

idedlis atlag a-Jobb szotav mérete: 3,36 mm, -2 kategoria

valodi atlag a-Jobb szotav mérete: 6,78 mm, 0 kategoria

A példairasban az atlag a-Jobb szotav > idedlis a-Jobb szotav, ezért nagy.

VALOS IDEALIS

iraselem kateztria mm kategéria L

"a" bal tiv o 6.69 Abal | € 336

"a" jobh tév = 6.78 Ajobs | 336
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Példa a mérésre:

a-Bal
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Referencia csoport, kornyezeti kapcsolat

Azokat a csoportokat, amelyekkel azonosulunk referencia csoportoknak, nevezziik, mert
ezekhez fordulunk a sajat véleményeink ¢és cselekedeteink értékelése ¢€s szabalyozasa
érdekében.

Az ,,a” mint 6nall6 oval betl, jelenti, hogy a duktor melyik oldalra szeret csapodni. Ha
baloldalra csapodik, az egy énes oldal, ha jobb oldalra, akkor az egy kozosségi oldal. Ez egy
motivacio, és a kettd egylittesen meghatarozza a referencia csoportot.

Helye az a-Bal szotav és a-Jobb szotav atlaga. (Ertelmezése nem ebben a részben torténik.)

Példairasban:
atlag a-Bal szotav mérete: 6,69 mm, 0 kategoria
atlag a-Jobb szotav mérete: 6,78 mm, 0 kategoria

Referencia csoport: 6,74 mm
2 zonas elemek tablazatbol leolvashato, hogy 0 kategoriaba tartozik.

S-Grafikon2, munkalapon &brazolt értéke: 3,37 mm. Jelentése: kornyezeti hatas
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Egyéb mérések

Bekezdés, sortav mérése

S

ezl Q. Sorl meren

oH az a/z;ﬂz/ﬂ/ra/d/m/

RezonoMéte(R
0
b
o

"
Az abran lathatd, ,ezl a Sort merem” szovegbdl, az elsé " e " betii helyzete a kovetkezd sor
alapvonaldhoz viszonyitva.

Ha a szovegben "latszik", hogy a mért sor egy bekezdés, akkor a "bekezdés" elemnek mérjiik.
A mérofolia iranya: ;

Meérése: Minden sor elején mérjiik.

Példairdasban 26 db sortdavolsag lett megmérve, az alabbi eloszlasban:

11 elem

¥ ] ]
.
[ %)
(=]
ot
=
i
(=]
T
.
¥ ]

adatbeviteli rézz

hekezdezek tav | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Z0TtAY 0 0 0 0 2 23 0 1 0 0 0 26

Atlag méretének kiszdmitdsa mm-ben:

-1 kategoria méretii sortav 2db* 8,14 mm = 16,28 mm
0 kategoria méretii sortav 23db* 10,50 mm = 241,58 mm
+2 kategoria méretii sortav 1db*14,44 mm = 14,44 mm

Osszesen: 272,30 mm

Atlag sortav méret mm = 10,47 mm
Sortavolsag tablazatbol leolvashato, hogy 0 kategodriaba tartozik.
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Madiovics ulionng

S prg.:

munkalapon &brazolt értéke: 2,99 mm
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jelentése: tavlati szervezés

Bekezdés
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Példairasban a ¥ Mért-adatok munkalapon lathato adatok:

idedlis atlag sortav, bekezdés mérete: 6,71 mm, -2 kategoéria
valodi atlag sortdv mérete: 10,47 mm, 0 kategoria

valodi bekezdés nem volt mérhetd.

A példaban, az atlag sortav > idedlis sortav, ezért nagy.

VALOS IDEALIS

iraselem kategéria | mm kategoria é::f
Belkezdés w 0,00 Bekezd 3 623
Sortav = 1047 Sargdv e 623

Példa a mérésre:
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Cimcsuszas

4 ‘ 3 RezonoMéte(R) » |
m i “‘ T :"l% /(ﬁmﬁ«wfqb‘/c)%
(H)sisMonoseH - .
R {/ o L‘i("’ A
0 : i / 

mm mérével megmérjiik a "cim" bal oldalan a lapsz¢ltdl az A betiiig, ill. a jobb oldalon az
"/ betiitél a lapszélig tart6 tavolsagot.
A méréfolia iranya: @O

Cimesuszas értéke: bal oldali cimcstszas és jobb oldali cimcstiszas kiilonbsége.

Bal cimmargoé mm - jobb cimmargé mm.

Ha az érték negativ: balra cstszik.

Ha az érték pozitiv: jobbra csuszik.

Példairdsban a cimesuszas:

bal cimmarze:| 47 mm

csuszdsirdny elfjele:  balra= =  jobbra= + 4 mm

Lad

jobb cimmarza:| 4 mm

S-Grafikon2, munkalapon 4&brazolt érték kiszamitasa:

Ez az egyetlen olyan érték, amit nem lehet egyszeriien atalakitani 1 zoénas alakra. Ki kell
szamolni a helyét a grafikonon. Cimcsuszas értéke / valédi teljes betii nagysag
(ennyiszerese a teljes betlinek): Az eredmény egész része adja a kategoria értéket.

4mm/ 575mm = 0,69 azaz O -s kategoria.

A maradék (1 zonarész hanyada), ett6l a értékt6] pozitiv vagy negativ iranyban szamitodik,

attol fliiggden, hogy jobbra vagy balra csuszik az iras. 0,69 mm * 0,45 mm =0,32 mm
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S-Grafikon2

munkalapon abrazolt érték: 3,32 mm
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Példairasban a

P~ Mért-adatok munkalapon lathato adatok:

VALOS

irdselem kategoria mm

Cim czuzzaz

332 4,00
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Kiilonleges oval

Eléfordul, hogy a duktor valamelyik ovaljat nagy szdzalékban "két" magassaggal irja. Az

induldé magassagméret jelentOsen eltér az oval befejezd magassag méretétdl. Ilyen esetben, a

szamolo programban kiilon lehet jeldlni a két méretii ovalokat.

Példa:

" @ " betli kezdd, és végz6dd magassaganak mérése. A mérés és az atlagméret szamitasa

megegyezik az oval magassag mérésével.

kezdd magassag
\

végzOdés magassaga

[44)
[ o=
ol
&
_ - o 1.
S =S
N
- ¢ : .
fa «\‘}\ ol \\. i

S-Grafikon2

munkalapon &brazolt értéke
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Kiilonleges oval kezdete, vége A
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Kiilonleges betlik

16fordul, hogy a duktor valamelyik 1 zonds, ill. 2 z6nas betlijét annyira eltérd méretben irja,
hogy az atlag méretet, a BAZIS értékét, jelentésen befolyasolnd. Ezért lehetdség van arra,

hogy kiilon kezeljiik ezeket az elemeket.

1 zénas (kiilonleges) betiik: A mérés ¢s az atlagméret szamitasa megegyezik az oval, ill. a

kozépbetiik atlaganak szamitasaval.

2 zonas (kiilonleges): : A mérés és az atlagméret szamitasa megegyezik az also-fels6zonas

betiik atlaganak szamitasaval.

S-Grafikon2 . munkalapon &brazolt értéke
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Kiilonleges 1 zonas betiik

Kiilonleges 2 zonas betiik
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Harmonia pont helye

A ,Harmonia pont” egy stlyozott felezd pont, a grafikon legfelsé és legalsé pontjai kozott,
amely a szélséségek kiegyenlitodésének, az egyensilly megteremtésének savja.
Szamitasa: jelenleg a legnagyobb és a legkisebb érték atlaga. A megfelelobb sulyozasi

algoritmus kidolgozasa folyamatban van. (nem szamitanak bele a kiilonleges ovalok,

kiilonleges 1 és 2 zdnas betiik)

s-Grafikon2 , munkalapon 4brazolt érték
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Meért elemek %-os eloszlasa, ingadozasa

%% eloszlis -5 -4 -3 -2 Il 0 1 2 3 4 : 55z. DB il
0 3 33 3% 6 0 0 0 0 0 0 k(s 4

6 15 16 33 23 4 0 0 0 0 0 126 7

0 0 g 60 28 0 0 0 0 0 2if 3

0 0 41 31 8 0 0 0 0 0 0 ig 3

0 0 0 0 g i1 19 3 0 0 0 36 3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0

bal margo 0 0 N 44 26 0 0 0 0 0 0 27 3
jobl marga 20 18 0 1% 14 0 0 0 0 0 0 21 3
Beherdés 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 [
LOTHAY 0 0 0 0 8 38 0 4 0 0 0 20 5
20tav 0 0 0 6 0 23 19 1% 11 13 g i3 v

"a" hal szotiv 0 0 7 7 13 27 13 13 13 0 7 ) 4 10
"a" jobb = 0 0 0 13 1 33 13 20 0 13 0 13 ]
oval kesdo s2él. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ovil vég seél. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 /1 o
lsmass [0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o [] o
 zoma seizel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0/ 0

Mért adatok %-os eloszlasa.

A tablazatban szazalékos eloszlasban lathatdoak a mért elemek. Séarga hattérrel azok a
kategoridk lathatok, amelyben a mért darabszamok oOsszesen elérik a 2%-t. Az utolso
oszlopban lathatd, hogy mennyi kategoriat érintett az adott elem. A legkisebb értéktdl a
legnagyobbig mindegyiket figyelembe veszi. A ,,0”-s kategoria dupla nagysagu, igy
szamolasnal is ,,2”-t ér. PlL: a tablazatban lathato ,,a” bal szotdv” Osszesen érintett

kategoriainak értéke = 10. )
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Meért adatok ingadozasa

9% eloszlas -5 = 3 = -1 0 1 2 3 4 s 55z DB 62
0 3 33 38 6 0 0 0 0 0 0 6 4

] 14 ] 33 23 4 0 0 0 0 0 126 7

fillsd 20ma mag. 0 0 g 60 29 1 0 0 0 0 0 211 3
alst 20ma mag. 0 0 4 il 2 0 0 0 0 0 0 iz 3
ovilbeti =2él. 0 0 0 0 8 82 g 3 0 0 0 36 3
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] 0

bal marzd 0 0 30 44 26 0 0 0 0 0 0 27 3
jobb marzd 29 38 0 19 14 0 0 0 0 0 0 21 5
Eckezdés 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
sortav 0 0 0 ] 8 23 0 4 0 0 0 26 3
ity 0 0 0 ] 0 23 14 14 11 13 g 33 g

"a" bal szotEv 0 0 i i 13 21 13 13 13 0 ! 13 100
0 0 0 13 7 33 13 20 0 13 0 13 8

ovil kezdo szél. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
oval veg szel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 z6na Ll 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0

? z6ma Ll 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

© 0o N o g bk~ w P

[
= o

T

11 db elem lett megmérve, Osszesen:

oval betli magassag
kozépbetli magassag
fels6zona magassag
als6zona magassag
oval betli sz¢élesség
bal margd

jobb margd

sortav

szotav

,,a” bal szotav

,»a jobb szotav

1

4 kategoria
7 kategoria
3 kategoria
3 kategoria
5 kategoria
3 kategoria
5 kategoria
5 kategoria
9 kategoria
0 kategoria
8 kategoria

62 kategoria

1 elem maximalisan 12 kategoriat ingadozhat

(-5-t61 +5-ig; a ,, 0" kettonek szamit!)

11 elem maximalisan 11*12 = 132 kategodriat ingadozhat.

62 kategoria, a maximalis ingadozéashoz képest (62 / 132 = 0,4696) 46,96 %
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A szamol6 program hasznalata

Kovetelmenyek

Microsoft Office Excel 2003, 2007

Makrok engedélyezése: Eszk6zok / Makro / Biztonsag / kdzepes vagy alacsony

I
Eszkiozok | Adatok  Ablak  Sogo Keérc
Helyesiras... F7
Kutatas. .. Alt+kattintas

B¢

Hibaellendrzes. ..

1 Megosztott munkaterdlet. .. | J | K | = | ]

Kizés haszndlat.. .

Véltozdsok kbvetése 3

Vedelem »
Online kiizéis munka [3
Ceélgrtékkeresés, ..

Esetvizsgdld. ..

Képletvizsgdlat 3

| Makrd v e makrek... Alt+Fs
Bévitménykezeld. .. @ | U4 makrd régzitése. ..

=# Automatikus javitasi bealitasok... | Biztonsaag. ..
Testreszabds... 2 visual Basic Editor Alt+F11
Bealitasok. .. M| Microsoft Script Editor  Alt+Shift+F11

Megbizhatd kizzétewdk

() Magyon magas. Csak a meghizhatd helyeken telepitett makrék
futhatnak. Minden mas alairt és ald nem irt makrd le van tiltva.

() Magas. Csak a megbizhatd forrasbdél szarmaza, aldirt makrdk
futtatdsa engedélyezett, Az aldiratan makrdk nem futhatnak.

(&) Kozepes, Kivdlaszthatia, hogy a biztonsag szempontjdbdl kérdéses
makrdk fussanak-e vagy ne.

(O Alacsony (nem javasolt). A szamitdgép nincs védve a biztonsagot
esetleg veszélyertetd makrdkidl. Csak akkor haszndlja ezt a
bedllitdst, ha viruskeresd szoftver van telepitve a rendszeren, vagy
ha a megnyitandd dokumentumokat biztonsdg szemponitjdbdl
ellendrizte.

Telepitett viruskeresd k).

I QK I [ Mégse ]
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OFF2007 alatt:

Kezdalap Beszlras Lap elrendezése gtek Adatok Karrektiara Mézet

NESRH®Y ¢ DBe&B 1 | B>~

'@ Birtonsagi figyelmeztetés A program letiltotta az aktiv tartalom egy részét. Beallitazok...
P76 A Microsoft Office biztonsagi szolgdltatasai

A B |
25 = “'“““'“1 @ Biztonsagi figyelmeztetés — makrok és ActiveX-vezérlok L
26 jobb cimmar

Makrok és ActiveX-vezérltk —
27 A rendszer letiltotta a makrokat és legaldbb egy ActiveX-vezérldt, Az aktiv tartalom __
% el 15 virusokat vagy egyeb biztonsagi veszélyforrasokat tartalmazhat, Csak akkor engedélyezze
28 e a tartalmat, ha megbizhatd forrésbdl szérmazik a f3jl. |
ovilbeti mazas:] Figyelmeztetés: Nem hatarozhato meg, hogy megbizhato-e a tartalom

29 forrasa. Csak akkor engedélyezze a tartalmat, ha az valoban fontos, illetve |
30 kizépheti mazj ha megbizhato forrasbél szarmazik.
1 Folsf zhna mas Tovabhbi informécia [
32 alsé zéma mas) Fajl elérési 0tja:  FrVISZI-munka\Konyy Pelda Lac-20 1003, xlsm [
33 ovalbemi zzél, {(¥) védelem az ismeretlen tartalommal szemben (ajdnlott)
34 Kz beti zzsl=z:zdf Tartalom engedélyezése
15 betitiv [
36 bal margé  }/
37 jobb mar;n{ B
38 Bekﬁé&.
39 /értir |
40 / ZZOLAY
41 a" bal szotav) 5 daeedeimi kizpont meanyitisa | oK | [ Megse |
4 "a' jobl szotaviey . ¥ - T L | B =a— Ty | B e R T R — v

Telepitett nyomtato:

A makr6, nyomtatasi kép bedllitdsokat is végez, ami nem miikddik, ha nincs nyomtatd

telepitve, kijeldlve alapnyomtatoként. (Lehet virtudlis nyomtato is!).
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A program munkalapjai

FIGYELEM!
Aprogram gépére vald elhelyezésével udomdsul veszi az alabbiakat:
A program bar ingyenes, nem forgalmazhato, és specialis célra készult,
Enékesitése vagy terjesztése — akdr részben, akdr egészhen - torvénybe utkozik!
Teljes egésze, és egyes megoldasai kulon-kulon is szerzbi jogvédelem alatt allnak,

(C) Programozo: Madlovics Julianna, A hozzdadott értéket képviseld elemek dr, Szidnai Laszlo tulajdonat képezik,

GARANCIA
A programot mindenki csak sajat feleldsségére haszndlhatja.
A készitd a Programot a hibatlan mikodés reményében adja kozre, de ezért semmilyen garanciat nem vallal.
Tovabba a készitd semmilyen felelosséget nem vallal a Program hasznalatabol,
llletve az esetleges programhibakbol eredd kozvetlen vagy kozvetett anyagi és nem anyagi karokeért.
Amennyiben a Program valamilyen oknal fogva nem mikodik megfeleloen, esetleg hibat fedeznek fel benne,
vagy barmilyen észrevételuk, javaslatuk van, kérem irjanak a: grafopticalci@gmail.com cimre.
VERZIOSZAM 50.06 / 2011. janudr

A program jogtisztan kizarolag az Eurépai iraselemzék Rezonometriai Szovetségének
rendes és partolo tagjal altal hasznaihatd, az évenként megujitando tagsagl jogviszonyuk fennalldsalg
Tagsagi viszony kezdeményezhetd: www.rezo.mlap.hu
Az egyesilet szamlaszama: Erste Bank 1160 0006 - 0000 0000 - 1692 6611
Tilos a szerzdk engedélye nélkil barmilyen modositds, atalakitds, vagy a nyomtatdsi kép megvaltoztatdsa.
2011, janudr Dr. Szidnai Laszlé

JO HASZNALATOT!

Copyright© munkalap

Ezen a munkalapon olvashat6 a program névjegye.
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DIV grEENIN  munkalap

Duktor adatlapja

Dulttor neve: Példa Lact

Kéz uobb—ba]) Szemiiveg : Van

Gyogyszert : Nem szed

Iskolai végzettség -

(&v):

Anyanyelv : AMasolt
DuLtlJm nyelve : Karatés

irastanulas nyelve :

dizzlemia svants volt, nem wizszaltdle I,

Megkiizdési
mechanizmus:
(Morféna. sth)

Morféna

Tériség 10 Yo

Ezen a munkalapon keriilnek be a programba, a Duktor személyes adatai,

elemzéshez sziikséges egyéb informaciok.

Feljegyezheto az irasra jellemz6 megkiizdési mechanizmusok.

Listazaskor minden nyomtatott munkalapon ,,réviditve” megjelennek az adatok:

Fejlécben olvashato:

Duktar: Pelda Laci-200811 ( Férfi, Jobb, 34év 17a0szt., Wan -1/-1) Masolt Karatés HU HU HU

Lablécben olvashato:

GrafOptiCalculator(c)Szidnai, ver 50.00 # 2010. jilius 2010.11.10 £ 15:55 Maoiowicsia
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F Mért-adatok

munkalapon keriilnek a regisztrald laprol, a Szidnai-rezomércével mért
adatok bevitelre.

A funkciégombok hasznélataval a program elvégzi a sziikséges szamitasokat, elkésziti a

grafikonokat, elemz6 tablazatokat. Az egyes munkalapokon beallitodik a nyomtatasi forma is.

@ T y Nvomtatisok @” okl Duktor adat Elemzd Telies ‘ {; RESET
.- -, gt n Szem|, .
A dulctor azonositdfa: Példa Laci-201008 Van Jobb: [-1.00
adat: ’
Elet- Gvagy-|Nincs
Neme: |Férfi Kéz|Tobb ey Iskola:|17 . Bal:|-1,00
kora: szer:|adat

A munkalap funkcié gombjai

SZAMOLAS. A program adatbevitelkor néhany adatot azonnal kiszdmol, de

csak ennek a funkcionak futtatdsa utan lesz minden érték, helyesen

kiszamitva, ill. ébrazolva. (Ha tobbszor futtatjuk, nem okoz problémat, de ha
kihagyjuk, akkor hibas lesz a teljes adatallomany.)

VILLOGO. Beillithaté, hogy a makr6 futasa alatt, a munkafolyamat

latszodjon (Villog allapot) vagy ne latszodjon (NV allapot). Erre azért

van sziikség, mert egyes gépek videokartyai nem birjak a ,,villogast”,
illetve a makr6 futasideje is rovidebb ha ,,NV” allapotban dolgozik a program.

MENTES. A program elmenti az EXCEL tablazatot abba a mappéaba, ahonnan
inditottak. Az file neve a Duktor neve.XLSM

lesz. (Célszerii a duktor
adatainak felvétele utan és a szamolds utan is menteni.)
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e — NYOMTATAS az alapnyomtatéra.
M S-Grafikon2, munkalapot nyomtatja ki.

oK NYOMTATAS az alapnyomtatora.
Az OKJ-ra munkalapot nyomtatja ki.

NYOMTATAS az alapnyomtatora.
Duktor adat

A I_Mertadatok & munkalapot nyomtatja ki.

| NYOMTATAS az alapnyomtatéra.
Elemzd o
Az BIBIZ6 munkalapot nyomtatja ki.

NYOMTATAS az alapnyomtatéra.
Elennyi%mtatésa

Teljes

Duktor adat Ok

az adatokat. Ures munkalapot készit el§ a kdvetkezd duktor adataihoz.

- TORLES. Az EXCEL tablat elmenti (archiv.xls néven.), majd ezutdn torli
RESET
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Adatbeviteli rész. Itt irjuk be a regisztral6 lapon szerepld eredményeket:

ben mént darsh

adatbeviteli rész -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 11 elem
0 1 19 14 2 0 0 0 0 0 0 6
7 24 20 41 29 5 0 0 0 0 0 126
0 0 20 126 61 3 1 0 0 0 0 211
0 0 16 20 3 0 0 0 0 0 0 39
0 0 0 0 3 25 7 1 0 0 0 36
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
bal margd 0 0 8 12 7 0 0 0 0 0 0 27
jobb margd i b 0 4 3 ] 0 0 0 0 0 21
bekezdések tav 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Lortav 0 0 0 0 2 23 0 1 0 0 0 26
stav 0 0 0 3 0 12 10 10 6 7 3 53
"a" bal : 0 0 1 1 2 4 2 2 2 0 1 15
"a" jobb 2 0 0 0 2 1 5 2 3 0 2 0 15
ovil inditaza 0 0 0 0 0 i 0 0 0 0 0 0
oval végzodese 0 0 0 0 0 i 0 0 0 0 0 0
Lmas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
47 mm )
- csuszasirany eldjele:  balra= =  jobbra = - it
43 mm -
Mért elemek kategoriankénti szazalékos eloszlasa:
% eloszlas -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 3 Oszz DB 62
ovalberd mazasziz 0 3 53 3G & 0 0 0 0 0 ] 35 4
kizépheti maz. & 19 16 313 23 4 0 0 0 0 0 126 7
falzd zona maz. 0 0 a &0 29 1 0 0 0 0 a0 217 3
alzé zona maz. 0 0 41 31 8 0 0 0 0 0 0 3o 3
ovalbern zz&l. 0 0 0 0 8 6% 15 3 0 0 0 3s 5
Kz betu szsl=ssiz i 0 0 i ] ] ] 0 0 0 0 o 0
betitav 0 0 0 0 ] 0 0 0 0 0 0 o 0
bal margd 0 0 30 = 26 0 0 0 0 0 0 27 3
jobb margs 29 38 0 19 14 0 0 0 0 0 0 2] 5
Bekezdés 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7] 0
zortav 0 0 0 0 g 88 0 4 0 0 0 2d 5
azbLay 0 0 0 6 0 23 15 15 11 13 9 53 9
"a" hal szotav 0 0 7 7 13 27 13 13 13 0 7 15 10
"a" jobb szativ 0 0 0 13 7 33 13 20 0 13 0 15 8
oval kezda zzal, W) 0 0 W) i) ] i) 0 0 0 0 Q 0
ovil vég zzél. 0 0 0 0 ] 0 ] 0 0 0 0 0 0
1 zéna kilénl 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a 0
2 zoma kilinl i 0 0 i i) ] i) ] 0 ] 0 o 0
Ingadozas: 46.97%0
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Idealis és Valds szamitott adatok:

avalds és potencidlis betimeéretelnél a

Valos kateg. mm szo1as Potencialis zéndk arinyai

Kézép-zonihoz

oval t 1,64 17.57% zonak

2 zonas Bazishoz arinvitva

aranvitva

e méret .
7 3512 N Va P . .
171 B kateg, mm aP0 valds | potenc. valds potenc.

le-betl

-2

[
(5]
=2
r
7
T
o

felsd zonz 3,07 felzaZ o3 199 | 6% 1.20 111 138 119

=)
D5
=

kizép zonz Lw) 1.7 kozipZ o) 1.67 1 0.87 0, 1

3.45 alzaZ L) 1.73 3% 0.93 0.9

=3
[
=}
|
=}
s}

alsd zona = 1-8

[

Valos Teljes Betih =| 5,75 |Jezavalds térfozialis i PoTE=| 338 ez a potencialis térfoglalis

sty

Po.

A 04 _as BA altozas
BAZIS 6,91% -os BAZIS valtozas

BAZIS al 1.92 Harmdnia:|2,58 2,48 a 1.79

e 0.56 € Dr. Szidnai - Madlovies, 2010 FEEE for Members INFO: www.szidnai dr.ho grafotanoda/fzmail com
= & Dy Ezidnzi - Madlovics, 2011 /| FREE forMsmbers INFO: wwwszidnzidshu ez

YAL{-:)S Mis irdsslemalcher ardnvitva ID:EALIS Ideglis

atlag min. ER

irdzelem bategeriz | mm Krmaz |Kz-azdl | Qv

Lareziria

iy 1EL18 THL1

Bal marzd A 14,87 | 1837% | & .00 0 08 775 |Bmargs] ) 14,38 1343 15,34

Jobb marzd t RO BEEE-EL O 500 312 203 arg 2 14,38 1343 15,34
Bekerdiz | 000 |ooces e | g | s | sm
Sortav — 1047 | 08w | 627 | § 337 246 | Somd 2 8,23 5,75 8,71

2
1
¥
]
a2
Las
[+
)
=]
(=]
a2
(=]
1

Si0tav 1 DR ST E I 0,00 153 4,12 | Szdra

"a" bal v = 5.6 | 3331 | 4 3,82 2,15 49 . L 3,36 2,38 3,84

(=3
]
[==]
il
i)
*
[
[
(=9
[
(=]
[==)
]
[==]
1

"a" jobb tiv —

- 0,00 Jlo000% = E103% Pers.Sah. 45
- =
B 0,00 | 100.00% = 458 Szoc.Srab. 51
U 0 W0 100,007 =2 ki zima s man oy T -n
I oy U - o 26345 SzenSrab 3%
: S5 =
00,00 = L zd P
B 0,00 | 100.00% = ez | pq00%
- =
=
4 0,00 | 100.00% 3 e
=
Cim cxizzas 332 4.00 0 1,39 2.4 2 2.08 =
Oval + Kz betu . cr o iss
gl 155 | 1268% . I .
4 & 3 S 1 da il

beti tavolsag oA . - .
etl taveliag i . 100,005 & o) o | mEmET Zortay
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S-Grafikon2, munkalap: A program altal kiszamitott adatok abrazolasa grafikonon.

& prg.: Maglovics Julignng

_ e A~ O~
g & B & 8
_— ) g e o O

E
S g %
o o 2 y
? 50 ¢
] ' =1 =T &
3 i 2 =S
) 5 L @B E
i 1% TR
5 - i =
it = LY
sz i B ‘
o = E 1= [ R
300 = B & kifrydos
. EE o i
Slgy 2 o= a ox ) : i
R — | | l
A £ 2 i | ! .
d 25 S A E
- £ *é = ...-*_“,.-" [ " : - -
"L - =Ry T * i i3 -/
: N -
- o ! iz ; = F =
3 150 1= i (1] X__ _E A E -3
: | Wi B z
i - 2 13
4 = i 3 E 4
" E = ke -
kerstek, fElsk B £ -
: e
D o= 5
= BAZI 50K +Hrnt W mef Ceop &

VaB: 122 mm VzB / PoB: 6.91% 15 & Ingadozs:
FoB: 1,79 mm Tarmazzates ndvekades (pozitty prozndzis) () i slemat 11 8b sofeds

A grafikonon berajzolja a BAZIS hurjat, amely nyilakkal mozgathaté a képernydn. Igy

lathato, hogy kiilonb6zd elemek milyen elemekkel pendiilnek egy huron.

Hur mozgatasa:

le kiindul6 fel
allapot

O
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S-Grafikon2, munkalap egyéb kiirt adatai:

i
1
= 1
5 oo
0,00 . s
© Dr. Szidnai, 2010 EAZISOK
WaB: 1.22 mm WaB / FoB: §.91°
PeB: 1.79 mm Tarmazzatas ndvakadas (pozittv prognoziz) (=)
sztrok: 0,07 marazi hitehatirsron balil
VaB Valos Bazis mérete
PoB Potencialis Bazis mérete

VaB /PoB  Potencialis Bazis valtozasa Valos bazis méretre %-ban. A valtozas szoveges

értékelése )

sztrok sztrok jelenlétének vizsgdlata a mért adatokbol. A vizsgdlat szdveges

értékelése.

bl
l 3
A A * ¢
Ref. Csop. ‘ ’
ovalind=vég | | Spec 1-3
a: 15 db Ingadozas: 46.97%
mért elemel: 11 db szaras: 62 kat. —
a Osszesen mért ,,a” jobb-bal szotav

Ingadozas maximalisan lehetséges ingadozasokbol valdjaban mennyit ingadozott az irés.

Meért elemek szama
szadma: Osszesen mennyi elem lett megmérve

Szoras az Osszesen mért elemek, mennyi kategoriat érintenek.
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HUR. 1 kategéria magassagu keret, mely alap esetben a Valos Bazis koriil

helyezkedik el. Amely elemek huron beliil vannak, azok miikddnek egyiitt a

egymassal.

Lehetdség van annak vizsgalatara is, hogy egyéb elemekkel (nemcsak a Bézissal) milyen

elemek mikddnek egy hiron. A hur mozgathato fel-le, illetve visszaallithato eredeti helyére.

@ a hur lefelé mozgatasa a nyil segitségével.

\ A S S b

im

rEciile
»

I~ a s
L £ in

ke7k.f$1|ak

A példaban lathato, hogy a jobb marg6 (Jm) nem miikddik egyiitt semelyik elemmel sem.

-

4’ kT fav@isag

] 45 &9
sEedds ahéié g

e rdgs

‘ @ a hur felfelé mozgatasa a nyil segitségével.

I@ a hur eredeti allapotba, (Bazis koré) helyezése.
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Regisztralo lap formdja, hasznalata

Gyakorlott grafologus kb. 1 ora alatt meg tud mérni egy irast a regisztralo lap segitségével.
Meérés utan nincs sziikség 0sszeszamolni a kiilonb6zo kategoridkban mért darabszamokat,

mert a regisztrald lapon ,,latszik”.
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Oval magassag mérésének regisztraldsa
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A megmért oval magassagok dsszegzése:
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